
Prueba de detección de la diabetes 
para personas con esquizofrenia 
o trastorno bipolar que usan 
medicamentos antipsicóticos

¡Reciba una  tarjeta de regalo de $25 gratuita por hacerse una prueba de detección de la diabetes!

Las pruebas de detección de la diabetes son una parte 
importante de su atención médica. Como miembro de 
CalOptima Health Medi-Cal, puede hacerse una prueba de 
detección de la diabetes sin costo alguno. Durante la consulta, 
su médico le debe dar una solicitud de laboratorio para la 
prueba de detección de la diabetes. Si no lo hace, pídale una.

1 Debe ser miembro elegible de CalOptima Health  
Medi-Cal de 18 a 64 años.

2 Debe haber recibido al menos 1 de los medicamentos 
mencionados a continuación. Consulte a su médico si no está 
seguro si le han recetado alguno de estos medicamentos.

3 Complete su prueba de detección de la diabetes con su médico 
entre el 1.º de enero de 2024 y el 31 de diciembre de 2024.

4 CalOptima Health se encargará del resto ¡No debe enviar 
NINGÚN formulario!

Cómo calificar para la tarjeta de regalo gratuita:
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Exención de responsabilidad: Debe cumplir con todos los requisitos de elegibilidad de las recompensas de 
salud para calificar para la tarjeta de regalo. La tarjeta de regalo no se puede usar para comprar alcohol, 
tabaco o armas de fuego. La tarjeta de regalo no tiene valor en efectivo, y CalOptima Health no es responsable 
si la pierde o se la roban. Solo puede ser aprobado para recibir 1 tarjeta de regalo por año calendario para 
esta recompensa de salud. Las tarjetas de regalo están disponibles hasta agotar existencias. Este programa 
podría terminar en cualquier momento sin previo aviso.

CalOptima Health, A Public Agency
Diabetes Screening for People with Schizophrenia or 
Bipolar Disorder Who are Using Antipsychotic Medicine_S
MMA 3260 2-21-24 BHI
PRI-036-1462 S (04/24)

Exclusiones de esta recompensa de salud:
• Miembros que están en cuidados paliativos.
• Miembros que ya han sido diagnosticados con diabetes.

Una vez que recibamos los datos de los reclamos, llevará como mínimo 8 semanas para 
procesar su tarjeta de regalo de $25 gratuita. Este programa podría terminar en cualquier 
momento sin previo aviso.

Si tiene alguna pregunta, llame a la línea de Salud de Comportamiento al 1-855-877-3885  
(TTY 711) las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Contamos con personal que habla su 
idioma. Visítenos en www.caloptima.or/HealthRewards para obtener más información sobre 
esta recompensa de salud.

Medicamentos

Diversos agentes  
antipsicóticos 

• Aripiprazole
• Asenapine
• Brexpiprazole
• Cariprazine
• Clozapine
• Haloperidol

• Iloperidone
• Loxapine
• Lumateperone
• Lurasidone
• Molindone
• Olanzapine

• Paliperidone
• Quetiapine
• Risperidone
• Ziprasidone

Fenotiazinas  
antipsicóticas 

• Chlorpromazine
• Fluphenazine 

• Perphenazine
• Prochlorperazine

• Thioridazine
•	 Trifluoperazine

Combinaciones  
psicoterapéuticas • Amitriptyline-perphenazine

Tioxantenos • Thiothixene

Inyecciones de  
acción prolongada

• Aripiprazole
• Aripiprazole  

lauroxil 

• Fluphenazine  
decanoate

• Haloperidol  
decanoate

• Olanzapine
• Paliperidone  

palmitate
• Risperidone
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