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CHƯƠNG TRÌNH ONECARE CONNECT BẮT ĐẦU VÀO NGÀY 1 THÁNG 7  
 

Một chương trình quản lý chăm sóc mới nhằm cung cấp sự chăm sóc phối hợp, chăm sóc cá nhân cho 
những người cao niên ốm yếu và những người khuyết tật 

QUẬN CAM, Calif. (Ngày 30 tháng 6 năm 2015) —  Kể từ ngày 1 tháng 7, những người cao niên có  
lợi tức thấp và những người khuyết tật ở Quận Cam có thể nhận dịch vụ từ một chương trình y tế mới 
được thiết lập nhằm đơn giản hóa và cải thiện việc chăm sóc sức khỏe của họ. Chương trình được gọi là 
OneCare Connect kết hợp các phúc lợi Medicare và Medi-Cal, cộng thêm các phúc lợi bổ sung, và dịch 
vụ hỗ trợ cá nhân —  mục đích là để bảo đảm mỗi thành viên nhận được sự chăm sóc cần thiết trong một  
khung cảnh phù hợp.   

Ông Michael Schrader, Chủ Tịch Hội Đồng Quản Trị của CalOptima, cho biết “Việc ra mắt chương trình 
OneCare Connect của CalOptima cho thấy sự cam kết liên tục của chúng tôi để cung cấp dịch vụ y tế có 
phẩm chất cho những người cần sự chăm sóc đó nhất;” và “Các thành viên của OneCare Connect sẽ được 
nhận thêm nhiều dịch vụ và hỗ trợ có ảnh hưởng tích cực đến sức khỏe của họ và giúp họ duy trì cuộc 
sống độc lập trong cộng đồng.”  

OneCare Connect là một phần của Cal MediConnect, chương trình này đã được chứng minh và đang 
được điều hành trong bảy quận của California. Chương trình này hướng vào việc chuyển hóa hệ thống 
cung cấp chăm sóc y tế cho những người hội đủ điều kiện cho Medicare và Medi-Cal. Những người này 
thường có một số tình trạng sức khỏe kinh niên và nhiều nhà cung cấp dịch vụ khác nhau, nhưng các 
chương trình bảo hiểm riêng của họ thường gây nhầm lẫn và làm cho sự chăm sóc bị phân đoạn. Bằng 
cách kết hợp tất cả các phúc lợi vào một chương trình, OneCare Connect cung cấp sự chăm sóc phối hợp  
đồng thời lại giảm bớt chi phí, những chi phí mà tỷ lệ thì luôn cao hơn cho nhóm người này. Sự phối hợp 
chăm sóc giúp giảm bớt các dịch vụ bị trùng lặp và giúp chuyển các dịch vụ từ các cơ sở mắc tiền sang 
các cơ sở duy trì tại nhà và trong cộng đồng.  

Theo Bác sĩ Richard Helmer, M.D., Giám Đốc Y Khoa của CalOptima, OneCare Connect đạt được những 
thành tựu này qua Mô Hình Chăm Sóc cải tiến của CalOptima, “Mô Hình Chăm Sóc của chúng tôi xem 
thành viên là trọng tâm. Mỗi thành viên có một Điều Phối Viên Chăm Sóc Cá Nhân mà nhiệm vụ của họ 
là giúp thành viên định hướng hệ thống chăm sóc sức khỏe và nhận các dịch vụ phối hợp về y tế, hành vi 
và hỗ trợ. Việc chú trọng vào nhu cầu của từng cá nhân sẽ giúp cho thành viên có một sự trải nghiệm về 
việc chăm sóc sức khỏe tốt và hiệu quả hơn.”  

Dựa vào các quy định để hội đủ điều kiện và tỷ lệ ghi danh, CalOptima ước tính sẽ có khoảng 28,000 
thành viên có thể gia nhập vào OneCare Connect trong năm tới. Hầu hết những người hội đủ điều kiện 
cho chương trình sẽ được tự động ghi danh vào tháng sinh nhật của họ. Xin vào thăm trang mạng tại 
www.caloptima.org/onecareconnect để biết thêm chi tiết.  
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### 

Về CalOptima 
Một hệ thống y tế có tổ chức của quận, CalOptima cung cấp sự đài thọ chăm sóc y tế được cộng đồng tài trợ cho 
những trẻ em, người lớn, người cao niên có lợi tức thấp và những người khuyết tật trong Quận Cam của tiểu bang 
California. Sứ mệnh của CalOptima là cung cấp cho những thành viên được những dịch vụ chăm sóc sức khỏe có 
phẩm chất, cung ứng một cách ân cần và hữu hiệu. Tổng cộng, CalOptima phục vụ cho hơn 730,000 thành viên với 
một hệ thống có hơn 7,000 bác sĩ gia đình và bác sĩ chuyên môn, cũng như là 30 bệnh viện. 
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