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THONG BAO KHAN CAP

CALOPTIMA KY NIEM 20 NAM CHAM SOC SUC KHOE CO PHAM CHAT
CHO QUAN CAM

Ngay Hpi Cpng Pong Sirc Khée va Song Khoe dé vinh danh sw chim séc cé phim chit va hivu hiéu
cia chwong trinh.

QUAN CAM, Calif. (Ngay 1 thang 10 nim 2015) — Hai muoi nim trudc, .
vao ngay 1 thang 10 nim 1995, 180,000 cu dan véi mic loi tic thip cia Quan CalOptima
Cam d4 tré thanh nhitng thanh vién dau tién cta CalOptima, mot hé thong quan S
1y chdm s6c mdi cua Medi-Cal. Vao thoi dlem nay, CalOptima da dugc thanh
lap dé giai quyét sy khung hoang vé nhu ciu st dung céc dich vu Medi-Cal tai
dia phuong da tao nén sy dong duc tai céc phong cap ctru va nhiing chi phi

khong can thiét. E

Thoi gian cua hai thap nién da giup CalOptima bién ddi dé tré thanh mot co

quan cung cap dich vu c6 pham chét va hitu hi¢u_cho hon 750,000 thanh vién trong toan tiéu bang. Thang
vira qua, CalOptima da dugc danh gia 4 trén 5 Ve pham chit tong quat trong Bang Banh Gia Chuong
Trinh Y Té ciia Medicaid nim 2015-2016 ctia Uy Ban Bao Dam Chét - Lugng cua Quéc Gia (tiéng Anh 1a
National Committee for Quality Assurance -NCQA). CalOptima da dan dau & California trong hai nam
lién tiép trong s6 cac chuong trinh da duge NCQA xem xét. CalOptima cling dan dau vé hiéu qua chi phi,
v6i ty 18 phi ton didu hanh 1a 3.98 phan trim, ty 16 thip nhat trong hé thdng y t& duoc diéu hanh theo cip
quan & California vao nam 2014. Viéc giit chi phi diéu hanh thdp c6 nghia la CalOptima c6 thé sir dung
nhiéu tién hon cho céc dich vu cham soc strc khoe ciia thanh vién.

aette}. Together

Ong Michael Schrader, Giam Déc Piéu Hanh cia CalOptima, da cho biét “CalOptima di c6 duoc st
manh tir cong dong va su hd tro tir cac nha cung cép dich vu cua chung t6i trong hon 20 ndm qua”. “Ké tur
nam 1995, cac thanh vién CalOptima dé nhén dugc dich vu tir cac nha cham soc y té co pham chét qua su
hop tac kiém soét tai dia phwong, mbi quan hé dbi tac cong cong va tu nhan. Co quan ciia chung toi hop
cung véi hé théng y té tu nhan co chung mot muc tiéu la cai thién stirc khoe trong Quan Cam, nho vy,
chung t6i c6 thé dat dugc muc tiéu dé ky niém sy thanh 1ap nay”.

Ky Niém ?0 Nam Pé ky niém 20 nam thanh lép, CalOptima dy dinh to
Ngay Hoi Cong Dong Sitrc Khée va chirc dn mung trong su6t mot ndm. Ngay hoi chinh sé 1a
S("ing Khée cia CalOptima Ngay Hoi Cong Bong Surc Khoe va Song Khoe sé dugc

Thtr Bay, ngay 14 thang 11 ndm 2015 | tO chirc vao thang sau tai cac van phong CalOptima trong
10 gio séng dén 2 gioy chidu Quan Cam. Céac thanh vién va cdng dong dugc moi tham

-tiép theo-
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du dé duogc kham stre khoe, nhan thong tin séng khoe, nhan cac nguén hd tro gia dinh va nhiéu hon nita.
Ngay hoi nay cling s€ co nhiing giai tri van héa nham phén dnh su da dang ctia CalOptima.

Dugc thanh l4p tir 20 ndm qua, st ménh cta CalOptima 13 “gitip cho tt ca cc thanh vién nhan duoc
nhitng dich vu cham soc strc khoe co phém chét, cung ung mot cach an can va hitu hiéu”. S& ménh xem
thanh vién 14 trung tim diém d3 tao nén mot ban hudng dan virng chic, giup ching toi thing tién dé vuot
qua nhimng thay doi trong dich vu cham séc y té. Vi du, CalOptima doéng mét vai trd quan trong trong viée
phuc vu nhitng ngudi khong ¢ bao hiém trong Quan Cam sau khi Pao Luat Affordable Care Act duoc
ban hanh da gitip thém phuong cach dé moi nguoi hoi du diéu kién cua Medi-Cal. Hon nita, sy hd trg cua
CalOptima cho céc thanh vién ciing da dan dén viéc thanh lap dugc nhiéu chuong trinh trong 20 nim qua:

1995: Medi-Cal — Chuong trinh Medicaid cta California cung cip bao hiém y té cho nhiing tré em,
nguoi 1om, nguoi cao ni€n ¢6 muc 1gi tire thap va nguoi khuyét tat.

2001: Chwong Trinh Dich Vu Pa Niing danh cho Nguoi Cao Nién— Cac dich vy cham soc y té va xa
héi dugce quan 1y dé giup cho nhitng ngudi cao nién khong phai vao vién dudng lao

2005: OneCare (HMO SNP) — Chuong Trinh N}lu Ciu bic B{ét cua Medicare Advantage danh cho
nguoi cao nién cd muc lgi tirc thap va nguoi khuyét tat hdi da diéu kién cho ca Medicare va Medi-Cal

2013: Chwong Trinh Chiam Séc Toan Dién cho Nguoi Cao Nién (PACE) — Mot chuong trinh trong
cong dong cho nguoi cao nién, nham cung cap cac dich vu cham soc stc khoe toan dién qua trung tdm
CalOptima PACE

2015: Chwong Trinh OneCare Connect Cal MediConnect Plan (Medicare-Medicaid Plan) — Mot
chuong trinh thir nghiém két hop cac phuc loi Medicare va Medi-Cal va khuyén khich viée diéu hop cac
cham soc y té

Ong Mark Refowitz, Chu Tich Hoi Déng Quan Tri ctia CalOptima, cho biét “Trong nam 2013, Hoi Déng
Quén Tri ctia CalOptima da dat ra mot quan diém: S& 1a mot co quan céng cong kiéu mau va la chuong
trinh y té trong cong ddng cung cip hé théng chim soc két hop va diéu hop tot dé bao dam két qua strc
khoe t6t nhat cho tat ca cac thanh vién cia chung t6i”. “Hai chuong trinh moéi nhét cia chung t6i cho thdy
qué trinh huéng dén quan diém nay. PACE cung cap su cham soc y té nhan tir trong cong dong dé hd tro
nhimg nguoi cao nién ¢ cude song doc 1ap, trong khi OneCare Connect cai thién cac két qua bang cach
két hop tat ca cac phuc loi va sy cham séc phéi hop. Thap nién ké tiép cua CalOptima bao dam s& mang
lai nhiéu d6i méi day hira hen dé cai thién stc khoe cho nhimng cu dan 6m yéu ctia Quan Cam”.

Dé biét thém vé sy ky niém ngay thanh lap ctia CalOptima, xin vao trang mang www.caloptima.org.

HiH

Vé CalOptima

Mot hé théng y t& c6 tb chire ctia quan, CalOptima cung cip su dai tho chiam soc y té dugc cong ddng tai tro cho nhing tré em,
ngudi 16n, ngudi cao nién c¢6 thu nhap thip va nhimg ngudi khuyét tat trong Quan Cam ciia tidu bang California. St ménh ctia
CalOptima 1a cung cip cho nhiing thanh vién dugc nhitng dich vu chim soc sirc khoe c6 phdm chat, cung tmg mot cach an cin va
hitu hiéu. N6i chung, CalOptima phuc vu cho hon 750,000 thanh vién v&i mot hé théng ¢6 hon 7,000 bac si gia dinh va bac si
chuyén mon, cling nhu 1a 30 bénh vién.
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