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CALOPTIMA CELEBRA 20 AÑOS DE OFRECER ATENCIÓN MÉDICA DE CALIDAD 

EN EL CONDADO DE ORANGE 
 

El evento comunitario sobre la salud y bienestar será un homenaje al legado de la agencia de 
ofrecer atención médica de calidad manteniendo los costos bajo control 

ORANGE, Calif. (1 de octubre de 2015) — Hace veinte años, el 1 de 
octubre de 1995, 180,000 residentes de bajos recursos en el Condado de 
Orange se convirtieron en los primeros miembros de CalOptima, un 
sistema nuevo de atención médica administrada de Medi-Cal. En ese 
momento, CalOptima fue creado como una solución local para remediar 
la crisis de acceso a los servicios de Medi-Cal que estaba creando 
sobrecupo en las salas de emergencia y gastos innecesarios. 

Dos décadas han transformado a CalOptima en un modelo estatal de 
calidad y eficiencia con más de 750,000 miembros. El mes pasado, CalOptima recibió una 
clasificación de calidad general de 4 sobre 5 otorgado por el comité nacional National 
Committee for Quality Assurance o NCQA (por su título y siglas en inglés) para la clasificación 
de planes de seguro de atención médica de Medicaid 2015–2016. Éste es el segundo año 
consecutivo que CalOptima es el líder en California entre los planes clasificados por el NCQA. 
CalOptima también es líder en ser económicamente responsable, con un rendimiento de gasto 
administrativo de tan solo 3.98 por ciento, el más bajo entre los sistemas de salud organizados de 
los condados en California para el 2014. Mantener los gastos administrativos bajos significa que 
CalOptima puede dedicar más dinero a los servicios de atención médica para sus miembros. 

“CalOptima extrae su fuerza de su alianza desarrollada a lo largo de 20 años con los proveedores 
y la comunidad”, dijo Michael Schrader, Oficial Ejecutivo Principal. “Desde 1995, los miembros 
de CalOptima han tenido acceso a miles de proveedores de atención médica de calidad a través 
de un control local y colaboraciones públicas y privadas. Nuestra agencia pública junto con los 
planes de salud privados afiliados comparten el mismo objetivo de mejorar la salud de los 
residentes del Condado de Orange, lo cual nos ha permitido llegar a este aniversario 
transcendental”. 

–más– 
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Celebrando 20 años 
Evento comunitario sobre la  

salud y bienestar de CalOptima 
Sábado, 14 de noviembre de 2015 

10 a.m. a 2 p.m. 

En reconocimiento a nuestro vigésimo aniversario, 
CalOptima planea celebrarlo a lo largo del año. El 
evento principal será un evento comunitario sobre la 
salud y bienestar que se llevará a cabo el próximo mes 
en las instalaciones de CalOptima en la ciudad de 
Orange. Invitamos a los miembros y a la comunidad a 
asistir para recibir evaluaciones médicas, información 

sobre la salud y el bienestar, información sobre recursos para las familias y mucho más. El 
evento también incluirá entretenimiento cultural que refleja la diversidad de CalOptima. 

Fundada hace 20 años, la misión de CalOptima es “brindar acceso a servicios de atención médica 
de calidad de manera compasiva para nuestros miembros, manteniendo los costos bajo control”. 
La misión enfocada en el miembro ha sido una guía valiosa, señalando el camino frente al 
cambio constante en el ámbito de atención médica. Un ejemplo de esto es el papel importante 
que desempeñó CalOptima tras la implementación de la Ley de Atención Médica Asequible el 
cual incrementó la elegibilidad de Medi-Cal dándole cobertura de seguro médico a más 
residentes en el Condado de Orange. El apoyo y enfoque en los miembros también impulsó a 
CalOptima al lanzamiento de varios programas a lo largo de 20 años: 

1995: Medi-Cal — El programa de Medicaid en California que ofrece seguro médico a niños, 
adultos y personas de la tercera edad de bajos ingresos y personas con discapacidades 

2001: Multipurpose Senior Services Program (programa de servicios múltiples para 
personas mayores) — Administración de atención médica y social para retrasar la necesidad de 
una persona mayor de ser internado en un centro de enfermería especializada 

2005: OneCare (HMO SNP) — Un plan de Medicare Advantage de necesidades especiales 
para personas mayores de bajos ingresos y con discapacidades quienes califican para ambos 
Medicare y Medi-Cal 

2013: Program of All-Inclusive Care for the Elderly (PACE) (programa de atención 
integral para personas mayores) — Un programa comunitario para personas mayores, que 
ofrece servicios de atención médica completos a través del centro PACE de CalOptima 

2015: OneCare Connect Cal MediConnect Plan (Medicare-Medicaid Plan) — Un programa piloto 
que combina los beneficios de Medicare y Medi-Cal para promover la atención médica coordinada 

“En el 2013, la Mesa Directiva de CalOptima estableció una visión: ser una agencia pública 
modelo y un plan de atención médica comunitaria que brinda un sistema de atención y 
coordinación integral para garantizar resultados sanitarios óptimos para todos nuestros 
miembros”, dijo Mark Refowitz, Presidente de la Mesa Directiva de CalOptima. “Nuestros dos 
programas más recientes reflejan el progreso hacia esta visión. PACE ofrece atención médica 
compasiva dentro de la comunidad para apoyar a las personas mayores a conservar su 
independencia, mientras que OneCare Connect mejora los resultados sanitarios al combinar 
todos los beneficios y la coordinación de atención médica. Las próximas décadas de CalOptima 
seguramente traerán innovaciones más prometedoras para mejorar la salud de los residentes más 
vulnerables en el Condado de Orange”. 

–más– 
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Para más información sobre la celebración de aniversario de CalOptima, visite 
www.caloptima.org. 

 
### 

 
Sobre CalOptima 
CalOptima es un sistema de salud organizado que brinda cobertura médica con financiación 
pública a niños, adultos y personas de la tercera edad con bajos ingresos, y a personas con 
discapacidades que viven en el Condado de Orange, California. La misión de CalOptima es 
brindar acceso a servicios de atención médica de calidad de manera compasiva para nuestros 
miembros, manteniendo los costos bajo control. En conjunto, CalOptima sirve a más de 750,000 
miembros y cuenta con una red de más de 7,000 médicos generales primarios y especialistas 
participantes, así como 30 hospitales. 
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