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Là thành viên của CalOptima 
OneCare, quý vị sẽ nhận được phúc lợi Không
Cần Toa (Over-the-Counter, OTC) mỗi quý. Phúc 
lợi này cho phép quý vị nhận những sản phẩm 
Không Cần Toa mà quý vị có thể cần. Xin hãy sử 
dụng các khoản phúc lợi của quý vị trước khi kết 
thúc mỗi quý. Quý vị chỉ cần đặt hàng trên mạng 
tại CalOptima.org/OneCareOTC, gọi số  
1-855-299-5410 (TTY: 711), hoặc gửi mẫu đơn 
đặt hàng đã điền đầy đủ thông tin qua đường bưu 
điện. Đơn hàng sẽ được giao đến tận nhà quý vị.

XIN NHỚ GIỮ LẠI DANH MỤC NÀY.
Quý vị sẽ muốn tham khảo danh mục này mỗi khi 
đặt hàng. Thông tin về cách đặt đơn hàng Không 
Cần Toa được trình bày ở mặt trước của danh 
mục.

Chương Trình OneCare (HMO SNP)

Nhận các Sản Phẩm  
Không Cần Toa Mỗi Quý.

Phúc Lợi Không Tốn Phí 
Dành Riêng cho Quý Vị.

 
PHÚC LỢI KHÔNG 
CẦN TOA NĂM 
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Hướng Dẫn  
Đặt Hàng
Đặt Hàng Trên Mạng
Quý vị có thể đặt hàng trên mạng bằng 
cách sử dụng trang mạng OTC của 
CalOptima OneCare tại 
CalOptima.org/OneCareOTC.
Xin nhớ lưu lại tên đăng nhập và mật 
khẩu của quý vị để đặt hàng lại trong 
giai đoạn hưởng phúc lợi tiếp theo.

Đặt Hàng Qua Đường 
Bưu Điện
Quý vị có thể đặt hàng bằng cách gửi mẫu 
đơn đặt hàng qua đường bưu điện đến địa 
chỉ OTC Servicing Center, PO Box 526266, 
Miami, FL 33152-9819.
Nếu sắp hết giai đoạn hưởng phúc lợi 
và quý vị nghĩ chúng tôi sẽ không nhận 
được mẫu đơn đặt hàng kịp thời, quý vị 
có thể đặt hàng trên mạng hoặc gọi cho 
chúng tôi.

Đặt Hàng Qua Điện  
Thoại
Nếu quý vị có thắc mắc hoặc muốn đặt 
hàng qua điện thoại, các Nhân Viên Hỗ Trợ 
Phúc Lợi Không Cần Toa làm việc thứ Hai 
đến thứ Sáu, từ 5 giờ sáng đến 8 giờ tối 
giờ Chuẩn Thái Bình Dương ở số  
1-855-299-5410 (TTY: 711).

 ● Quý vị phải sử dụng toàn bộ số tiền phúc 
lợi trong một đơn hàng. Những phúc lợi 
chưa sử dụng sẽ không được chuyển sang 
quý tiếp theo.

 ● Tổng giá trị đơn hàng của quý vị không 
được vượt quá số tiền phúc lợi. Chúng tôi 
không nhận tiền mặt, chi phiếu, thẻ tín dụng 
hoặc phiếu chuyển tiền cho phúc lợi Không 
Cần Toa này.

 ● Tổng giá trị đơn hàng sẽ được tính vào giai 
đoạn hưởng phúc lợi mà chúng tôi nhận 
được đơn hàng.

 ● Những sản phẩm Không Cần Toa này chỉ 
dành cho thành viên sử dụng để trợ giúp 
nhu cầu về sức khỏe hoặc y tế. CalOptima 
OneCare nghiêm cấm việc sử dụng phúc 
lợi này để đặt hàng các vật dụng Không 
Cần Toa cho thành viên gia đình và bạn bè.

 ● Do tính chất cá nhân của những sản phẩm 
này, chúng tôi không nhận hàng trả lại.

 ● Các vật dụng trong danh mục sản phẩm 
Không Cần Toa đôi khi được thay đổi trong 
năm. Để có danh sách các sản phẩm 
Không Cần Toa cập nhật nhất, xin vào 
CalOptima.org/OneCareOTC.

 ● Chúng tôi chỉ cung cấp các vật dụng Không 
Cần Toa theo hình thức giao hàng tại nhà. 
Quý vị không thể mua các sản phẩm này 
tại các nhà thuốc bán lẻ địa phương hoặc 
thông qua bất kỳ nguồn nào ngoài những 
kênh phân phối phúc lợi Không Cần Toa 
của CalOptima OneCare được liệt kê ở 
trên.

Giao Hàng
Xin chờ từ 5 đến 7 ngày làm việc kể từ lúc 
quý vị đặt hàng.

http://CalOptima.org/OneCareOTC
http://CalOptima.org/OneCareOTC
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Việc Tiếp Cận Phúc Lợi Không Cần Toa của Quý Vị Trên Mạng thì Nhanh, Dễ Dàng, và An Toàn!

Trang mạng phúc lợi Không Cần Toa cung cấp cho quý vị nhiều tính năng thuận tiện. Quý vị có 
thể…

Sau đó, quý vị sẽ tạo một tên đăng nhập và mật khẩu cho riêng tài khoản của quý vị. Quý vị sẽ 
được yêu cầu chọn và trả lời một số câu hỏi bảo mật, để nếu quý vị quên hoặc nhập sai tên đăng 
nhập hoặc mật khẩu của mình, chúng tôi có thể gửi cho quý vị tên đăng nhập hoặc mật khẩu mới. 
Bây giờ thì quý vị có thể đăng nhập và truy cập phúc lợi Không Cần Toa của mình trên mạng, 
24/7.

Nếu quý vị cần trợ giúp, xin gọi cho Trung Tâm Giải Quyết Đơn Hàng thứ Hai đến thứ Sáu, từ 
5 giờ sáng đến 8 giờ tối giờ Chuẩn Thái Bình Dương (PST) ở số 1-855-299-5410 (TTY: 711). 
Những nhân viên hỗ trợ thân thiện và thông thạo của chúng tôi rất vui được giúp đỡ quý vị tận 
dụng tối đa phúc lợi Không Cần Toa của mình.

 ● Xem các sản phẩm Không Cần Toa có sẵn 
cho quý vị

 ● Tiếp cận danh mục Không Cần Toa định 
dạng kỹ thuật số

 ● Theo dõi số dư hiện có trong khi mua sắm

 ● Theo dõi đơn hàng và xem lịch sử đặt hàng

 ● Quản lý tài khoản

 ● Và nhiều nữa! 

 ● Họ và tên

 ● Số ID OneCare (nếu số ID của quý vị có bất 
kỳ ký tự đặc biệt nào, như dấu gạch ngang 
(-) hoặc dấu hoa thị (*), quý vị chỉ cần 
nhập chữ số)

 ● Tiểu bang

 ● Ngày sinh dưới dạng Tháng/Ngày/Năm

 ● Địa chỉ thư điện tử (email) hiện tại 

Nếu quý vị đã tạo một tài khoản trên mạng, quý vị chỉ cần đăng nhập là có thể bắt đầu!
Nếu đây là lần đầu tiên quý vị đặt hàng trên mạng, quý vị cần đăng ký và lập tài khoản.
Quá trình đăng ký rất dễ dàng và chỉ mất vài phút để hoàn tất.
Xin vào trang mạng Không Cần Toa của CalOptima OneCare tại CalOptima.org/OneCareOTC, 
cho biết rằng quý vị là người dùng lần đầu bằng cách bấm vào nút ‘Not Registered? Sign Up Now’ 
(Chưa Có Tài Khoản? Đăng Ký Ngay) và nhập chính xác thông tin xuất hiện trên Thẻ ID OneCare 
của quý vị. Quý vị cần cung cấp các thông tin sau:

Cách Sử Dụng Trang Mạng  
Không Cần Toa của Quý Vị

Quý vị phải đặt hàng cho giai đoạn hưởng phúc lợi trước 9 giờ tối Giờ Thái 
Bình Dương vào ngày cuối cùng của giai đoạn.

Xin Lưu Ý:

http://CalOptima.org/OneCareOTC
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

BỆNH DỊ ỨNG

1927 Benadryl Allergy Liqui-Gels Dye-Free 24 viên 25 mg  $12.00 

1090 Cetirizine HCL (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 14 viên 10 mg  $7.00 

2003 Cetirizine HCL (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 45 viên 10 mg  $10.00 

1008 Chlorpheniramine Maleate Antihistamine 
(Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 100 viên 4 mg  $8.00 

1009 Diphenhydramine Antihistamine  
(Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 24 viên 25 mg  $5.00 

1308 Diphenhydramine Antihistamine  
(Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 100 viên 25 mg  $10.00 

1804 Fexofenadine (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 30 viên 180 mg  $16.00 

1946 Fluticasone Propionate (Thuốc Xịt Mũi Dị Ứng, 
24 giờ) 120 lần xịt 50 mcg  $24.00 

2033 Loratadine (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 10 viên 10 mg  $5.50 

1611 Loratadine (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 100 viên 10 mg  $14.50 

2020 Loratadine (Thuốc Dị Ứng dạng Viên) 365 viên 10 mg  $25.00 

1881 Nasacort 60 lần xịt -  $24.00 

1922 Ống Hít Thông Mũi - Levmetamfetamine .007 oz 50 mg  $8.00 

1091 Thuốc Xịt Thông Mũi, 12 Giờ 1 oz 0.05%  $6.00 

1052 Nước Muối Xịt Mũi 1.5 oz 0.65%  $5.50 

THUỐC TRUNG HÒA ACID & GIẢM LƯỢNG ACID

1313 Alka-Seltzer 36 viên -  $11.00 

1006 Thuốc Trung Hòa Acid/ Chống Đầy Hơi Dạng 
Nước 12 oz -  $7.50 

1346 Thuốc Nhai Để Trung Hòa Acid 150 viên 500 mg  $7.00 

1314 Viên Sủi Trung Hòa Acid & Giảm Đau 36 viên -  $7.00 

1949 Esomeprazole Magnesium  
(Thuốc Giảm Lượng Acid, Tác Dụng Chậm) * 42 viên 20 mg  $23.00 

1108 Famotidine (Thuốc Giảm Lượng Acid) * 30 viên 10 mg  $7.50 

1970 Omeprazole  
(Thuốc Giảm Lượng Acid, Tác Dụng Chậm) * 42 viên 20 mg  $26.00 
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1966 Omeprazole (Thuốc Giảm Lượng Acid, Tác 
Dụng Chậm, Dạng Hòa Tan) * 42 viên 20 mg  $25.00 

1900 Ranitidine (Thuốc Giảm Lượng Acid) 30 viên 75 mg  $7.50 

1800 Simethicone (Giảm Đầy Hơi) 100 viên 80 mg  $8.00 

2034 TUMS Extra Strength 48 viên 750 mg  $7.50 

2019 TUMS Ultra Strength 72 viên 1,000 mg  $10.00 

THUỐC TRỊ NẤM CANDIDA (NẤM MEN)

1115 Clotrimazole (Kem Chống Nấm Âm Đạo 7 
Ngày kèm Dụng Cụ Bôi) 45 gm 1%  $10.00 

1117 Miconazole (Kem Chống Nấm Âm Đạo 3 Ngày 
kèm Dụng Cụ Bôi)

1 bộ dụng 
cụ 2%  $16.00 

1119 Tioconazole (Kem Chống Nấm Âm Đạo 1 
Ngày kèm Dụng Cụ Bôi) 1 đơn vị 6.5%  $19.00 

THUỐC TRỊ TIÊU CHẢY, NHUẬN TRÀNG & HỖ TRỢ TIÊU HÓA

1316 Beano 30 viên -  $9.00 

1128 Bisacodyl (Thuốc Nhuận Tràng Kích Thích, 
Viên Bọc Tan Trong Ruột) 100 viên 5 mg  $6.50 

1012 Calcium Polycarbophil (Thuốc Nhuận Tràng Bổ 
Sung Chất Xơ dạng Viên) 90 viên 625 mg  $12.00 

1969 Thuốc Bột Nhuận Tràng ClearLax Không 
Hương Vị 8.3 oz 17 g  $13.00 

1126 Docusate Sodium (Thuốc Làm Mềm Phân) 100 viên 100 mg  $8.00 

1130 Docusate Sodium plus Sennosides  
(Thuốc Nhuận Tràng Tinh Chất Rau Tự Nhiên) 60 viên 8.6 mg, 50 mg  $7.00 

1733 Thuốc xổ 4.5 oz -  $5.50 

1124 Ex-Lax 8 viên 15 mg  $8.00 

1155 Thuốc Bổ Sung Chất Xơ dạng Viên ‡ 60 viên 500 mg  $10.00 

1125 Thuốc Nhét Nhuận Tràng Glycerin 25 viên 2 gm  $7.00 

1067 Thuốc Nang Lactase 60 viên 9000 FCC Units  $10.00 

1133 Loperamide HCL (Thuốc Viên Trị Tiêu Chảy) * 12 viên 2 mg  $6.00 

1354 Methylcellulose (Liệu Pháp Bổ Sung Chất Xơ) 16 oz -  $17.00 

1011 Milk of Magnesia 12 oz 400 mg  $6.50 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1340 Thuốc Nhuận Tràng Tinh Chất Rau Tự Nhiên 
(Psyllium) 13 oz -  $10.00 

1967 Thuốc Nhuận Tràng Tinh Chất Rau Tự Nhiên 
(Psyllium) 30.4 oz -  $16.00 

1968 Thuốc Nhuận Tràng Tinh Chất Rau Tự Nhiên, 
Không Đường (Psyllium) 15 oz -  $13.00 

1317 Pepto-Bismol vị Anh Đào 12 oz 525 mg / 30 ml  $10.00 

1045 Thuốc Viên dạng Nhai Pink Bismuth 30 viên 262 mg  $7.50 

1318 Thuốc Nước Pink Bismuth 8 oz 525 mg / 30 ml  $7.00 

THUỐC TRỊ NẤM

1047 Clotrimazole (Kem Trị Nấm Da Chân) 1.5 oz 1%  $9.50 

1135 Miconazole Nitrate (Kem Trị Nấm) 1 oz 2%  $9.00 

1874 Miconazole Nitrate (Thuốc Xịt Trị Nấm Da 
Chân) 4.6 oz 2%  $10.50 

1046 Terbinafine HCL (Kem Trị Nấm Da Chân) .5 oz 1%  $11.50 

1064 Tolnaftate (Kem Trị Nấm) 1.25 oz 1%  $7.00 

AN TOÀN TRONG PHÒNG TẮM & NGĂN NGỪA TÉ NGÃ

1459 Thảm Trải Sàn Nhà Tắm, Chống Trượt 1 thảm -  $17.00 

1730 Thanh An Toàn cho Bồn Tắm 1 thanh -  $38.00 

1726 Gậy với Tay Cầm Cong Tăng Hiệu Quả Sử 
Dụng * 1 gậy -  $20.00 

1798 Tay Cầm Bằng Crôm Có Rãnh Nhám - 12” 1 tay cầm -  $19.00 

1797 Tay Cầm Bằng Crôm Có Rãnh Nhám - 24” 1 tay cầm -  $22.00 

1983 Đèn Ngủ 2 đèn -  $15.00 

1777 Gậy Bốn Chân, Đế Nhỏ * 1 gậy -  $25.00 

1776 Gậy Bốn Chân, Đế Lớn * 1 gậy -  $30.00 

1729 Ghế Nâng cho Bồn Cầu 1 ghế -  $35.00 

1460 Thảm Tắm, Chống Trượt 1 thảm -  $17.50 

CẢM LẠNH & CÚM

1360 Viên Ngậm Trị Đau Họng Cepacol 16 viên -  $8.00 

Xin Nhớ Giữ Lại Danh Mục này * ‡ – Vui lòng xem Trang 22
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1166 Thuốc Ho & Cảm Lạnh dành cho Người bị 
Huyết Áp Cao 16 viên -  $7.00 

1056 Thuốc ho, vị Anh Đào 30 viên 5.8 mg  $3.00 

1833 Thuốc ho, vị Chanh Mật Ong 30 viên -  $3.00 

1834 Thuốc ho, vị Bạc hà 30 viên -  $3.00 

1182 Thuốc ho, Không đường, vị Anh Đào 25 viên 5.8 mg  $4.00 

1054 Siro Trị Ho, Tiêu Đờm 4 oz 200 mg / 10 ml  $6.00 

1323 Diabetic Tussin DM 4 oz -  $9.50 

1180 Guaifenesin (Thuốc Ho Tiêu Đờm) 100 viên 200 mg  $10.00 

1178 Thuốc Giảm Dịch Nhầy Tiêu Đờm & Ức Chế 
Cơn Ho DM 30 viên 400 mg, 20 mg  $10.00 

1965 Thuốc Giảm Dịch Nhầy Tiêu Đờm & Ức Chế 
Cơn Ho, Tác Dụng Kéo Dài 14 viên 1,200 mg, 60 mg  $15.00 

1357 Thuốc Trị Cảm Lạnh Đa Triệu Chứng 24 viên 10 mg, 5 mg,  
325 mg  $8.00 

1931 Nasal Rinse Kit, Saline 1 bộ dụng 
cụ -  $18.00 

1361 Bộ Dụng Cụ Rửa Mũi, Nước Muối 4 oz 12.5 mg, 30 mg, 
650 mg  $6.50 

1352 Phenylephrine HCL (Thuốc Thông Mũi PE) 36 viên 10 mg  $7.00 

1176 Viên Ngậm Trị Đau Họng, vị Anh Đào 18 viên -  $5.00 

1904 Thuốc Xịt Trị Đau Họng, vị Anh Đào 6 oz -  $7.00 

1164 Dầu thoa Vapor 3.5 oz 4.7%, 1%  $7.00 

SẢN PHẨM TRỊ LỞ MIÊNG & TRỊ BỆNH DÙNG CHO MÔI

1152 Abreva 2 gm 10%  $24.00 

1256 Thuốc Bôi Môi Blistex 6 gm -  $5.00 

1153 Son Dưỡng Môi Herpecin-L .1 oz 1%  $10.00 

1359 Thuốc Trị Lở Miệng Releev 6 ml 0.13%  $22.50 

CHĂM SÓC RĂNG & RĂNG GIẢ

1817 Nước Súc Miệng Ngăn Ngừa Khô Miệng 
Biotene 16 oz -  $13.00 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1747 Bàn Chải dành cho Răng Giả 1 bàn chải -  $6.00 

1032 Thuốc Nén để Vệ Sinh Răng Giả 40 viên -  $7.00 

1653 Thuốc Nén Efferdent Plus Tinh Chất Bạc Hà 36 viên -  $9.00 

1843 Kem Dán Răng Giả Effergrip 2.5 oz -  $9.00 

1187 Fixodent .75 oz -  $5.00 

1751 Bàn Chải Kẽ Răng Interdental Flossups 90 đơn vị -  $5.50 

1454 Thuốc Giảm Đau Orajel .25 oz 20%  $11.00 

1286 Thuốc Uống Giảm Đau .5 oz 20%  $7.00 

1324 Kem Dán Răng Giả Polident 3.9 oz -  $9.00 

1892 Polident Dùng Ban Đêm 84 viên -  $12.00 

1455 Chỉ Nha Khoa Phủ Sáp Reach – vị Bạc Hà 55 thước 
Anh -  $4.00 

1746 Dụng Cụ Cạo Lưỡi 1 đơn vị -  $6.00 

2015 Bàn Chải Đánh Răng, Chạy Pin 1 đơn vị -  $20.00 

1413 Bàn Chải Đánh Răng, Colgate, Loại Mềm, 
dành cho Người Lớn 1 đơn vị -  $3.00 

1450 Bàn Chải Đánh Răng, Có Thể Sạc 1 đơn vị -  $37.00 

1948 Bàn Chải Đánh Răng, Gói 2 bàn chải, Loại 
Mềm 2 đơn vị -  $6.00 

1412 Bàn Chải Đánh Răng, Tek Pro, Lượn Góc, Loại 
Mềm 1 đơn vị -  $3.00 

1831 Kem Đánh Răng, Colgate 4 oz -  $6.00 

1838 Kem Đánh Răng, Crest Sensi-Relief 4.1 oz -  $8.50 

1414 Kem Đánh Răng, Pepsodent 5.5 oz -  $4.00 

1903 Kem Đánh Răng, cho Răng Nhạy Cảm 4.3 oz -  $5.00 

1716 TKem Đánh Răng, Làm trắng Cao cấp 
Ultrabrite 6 oz -  $6.00 

CHĂM SÓC BỆNH TIỂU ĐƯỜNG

1839 Kem Dưỡng Da Chân cho bệnh Tiểu Đường 3.4 oz -  $12.00 
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1956 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu Đen, 
3 đôi, cỡ Vừa (Medium) 3 đôi -  $9.00 

1957 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu Đen, 
3 đôi, cỡ Rộng (Large) 3 đôi -  $9.00 

1958 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu Đen, 
3 đôi, cỡ Rất Rộng (X-Large) 3 đôi -  $9.00 

1953 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu 
Trắng, 3 đôi, cỡ Vừa (Medium) 3 đôi -  $9.00 

1954 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu 
Trắng, 3 đôi, cỡ Rộng (Large) 3 đôi -  $9.00 

1955 Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường, Màu 
Trắng, 3 đôi, cỡ Rất Rộng (X-Large) 3 đôi -  $9.00 

1997 Thuốc Viên Glucose 50 viên -  $8.00 

1959
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có 
Miếng Lót Siêu Mềm, Màu Đen, 2 đôi, cỡ Vừa 
(Medium)

2 đôi -  $11.00 

1960
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có Miếng 
Lót Siêu Mềm, Màu Đen, 2 đôi, cỡ Rộng 
(Large)

2 đôi -  $11.00 

1961
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có Miếng 
Lót Siêu Mềm, Màu Đen, 2 đôi, cỡ Rất Rộng 
(X-Large)

2 đôi -  $11.00 

1962
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có Miếng 
Lót Siêu Mềm, Màu Trắng, 2 đôi, cỡ Vừa 
(Medium)

2 đôi -  $11.00 

1963
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có Miếng 
Lót Siêu Mềm, Màu Trắng, 2 đôi, cỡ Rộng 
(Large)

2 đôi -  $11.00 

1964
Vớ Cho Người Bị Bệnh Tiểu Đường Có Miếng 
Lót Siêu Mềm, Màu Trắng, 2 đôi, cỡ Rất Rộng 
(X-Large)

2 đôi -  $11.00 

THIẾT BỊ CHẨN ĐOÁN

1501 Máy Đo Huyết Áp, Đeo Cổ Tay ‡ 1 đơn vị -  $35.00 

1502 Máy Đo Huyết Áp, Đeo Cổ Tay, Đọc Kết Quả ‡ 1 đơn vị -  $37.00 

1416 Bộ Dụng Cụ Xét Nghiệm Phát Hiện Bệnh Ung 
Thư Đại Tràng EZ ‡ 1 đơn vị -  $17.00 

1505 Máy Đo Nhịp Tim và Nồng Độ Oxy Kẹp Ngón 
Tay ‡ 1 đơn vị -  $35.00 

1771 Đồng Hồ Theo Dõi Nhịp Tim ‡ 1 đơn vị -  $40.00 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1251 Bộ Dụng Cụ Kiểm Tra Cholesterol tại Nhà ‡ 1 bộ dụng 
cụ -  $32.00 

1789 Dụng Cụ Đo Lưu Lượng Đỉnh ‡ 1 đơn vị -  $17.00 

1063 Nhiệt Kế Điện Tử Đo Nhanh Sau 60 giây 1 đơn vị -  $6.50 

1285 Nhiệt Kế Điện Tử Đo Trong Tai 1 đơn vị -  $25.00 

1697 Nhiệt Kế Điện Tử, Đầu Đo Linh Hoạt, Đo 
Nhanh Sau 10 giây 1 đơn vị -  $11.00 

CHĂM SÓC MẮT & TAI

1192 Thuốc Nhỏ Nước Mắt Nhân Tạo .5 oz -  $6.00 

1194 Thuốc Bôi Nước Mắt Nhân Tạo 3.5 gm -  $9.00 

1199 Thuốc Nhỏ Mắt Clear Eyes .2 oz -  $6.00 

1742 Tăm Bông 300 đơn vị -  $5.50 

1841 Thuốc Nhỏ Tai Trị Đau Tai 10 ml -  $13.00 

1190 Thuốc Nhỏ Lấy Ráy Tai 15 ml 6.5%  $7.00 

1363 Hệ Thống Lấy Ráy Tai bằng Bóng Cao Su 15 ml 6.5%  $9.00 

1806 Thuốc Nhỏ Mắt Giảm Kích Ứng 15 ml -  $9.50 

1468 Dung Dịch Đa Dụng dành cho Kính Sát Tròng 12 oz -  $8.00 

1061 Thuốc Nhỏ Giảm Đỏ Mắt 15 ml 0.05%  $5.00 

SƠ CỨU

1344 Băng Dán * 60 đơn vị -  $6.00 

1803 Thuốc Giảm Đau Do Côn Trùng Đốt After Bite .5 oz -  $10.00 

1200 Khăn Giấy Vô Trùng (Alcohol Pads) * 100 đơn vị 70%  $5.00 

1808 Nước Rửa Da Tiệt Trùng 8 oz -  $11.00 

1201 Khăn Lau Tiệt Trùng 100 đơn vị -  $7.50 

1020 Thuốc Bôi Bacitracin 1 oz 500 U / gm  $6.50 

1142 Dung Dịch Bactine 4 oz -  $10.00 

1667 Băng Dán Band-Aid Clear Comfort-Flex, Nhiều 
Kích Cỡ * 45 đơn vị -  $8.00 
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Mã 
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Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1926 Thuốc Xịt Trị Phỏng 4.5 oz 0.5%  $11.00 

1144 Caldyphen Clear (Kem Trị Ngứa) 6 oz 1%  $8.00 

1223 Băng Tiệt Trùng Căng Giãn Tương Thích - 3” x 
4.1 thước Anh * 12 đơn vị -  $8.00 

1763 Cục Bông Gòn 300 đơn vị -  $4.50 

1669 Tăm Bông Bôi Thuốc - 6” 1000 đơn vị -  $11.50 

1140 Diphenhydramine HCL / Zinc Acetate (Kem Trị 
Ngứa) 1 oz -  $6.00 

1207 Băng Đàn Hồi - 2” x 4.5 thước Anh * 1 đơn vị -  $6.00 

1209 Băng Đàn Hồi - 3” x 5 thước Anh * 1 đơn vị -  $6.50 

1211 Băng Đàn Hồi - 4” x 5 thước Anh * 1 đơn vị -  $7.00 

1213 Băng Đàn Hồi - 6” x 5 thước Anh * 1 đơn vị -  $8.00 

1947 Bộ Dụng Cụ Sơ Cứu, 20 Món 1 đơn vị -  $6.00 

1215 Bộ Dụng Cụ Sơ Cứu, 75 Món 1 đơn vị -  $10.00 

1738 Bộ Dụng Cụ Sơ Cứu, 175 Món 1 đơn vị -  $15.00 

1062 Túi Chườm Nóng/Lạnh, 1 túi nhỏ & 1 túi lớn 1 đơn vị -  $9.00 

1074 Kem Hydrocortisone 1% 1 oz 1%  $6.00 

1228 Hydrogen Peroxide 16 oz 3%  $5.00 

1796 Thuốc Xịt Chống Côn Trùng - Deet 4 oz 30%  $12.00 

1203 Dung Dịch I-ốt Sát Trùng 4 oz -  $7.50 

1713 Cồn Isopropyl 16 oz 70%  $6.00 

1229 Cồn Isopropyl, Wintergreen 16 oz 70%  $5.00 

1676 Miếng gạc Johnson & Johnson - 2” x 2” * 25 miếng -  $6.50 

1872 Băng Dạng Lỏng .45 oz -  $8.50 

1326 Neosporin Plus .5 oz -  $10.00 

1840 Bao Tay Y Tế Nitrile 100 đơn vị -  $14.00 

2018 Petroleum Jelly 4 oz -  $7.00 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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Mã 
Sản 

Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1896 Khẩu Trang Mặt Đeo Tai 50 đơn vị -  $11.00 

1217 Băng Giấy Phẫu Thuật - 1” x 10 thước Anh * 1 đơn vị -  $6.00 

1218 Băng Giấy Phẫu Thuật - 2” x 10 thước Anh * 1 đơn vị -  $7.00 

1219 Băng Vải Phẫu Thuật - 1” x 10 thước Anh* 1 đơn vị -  $5.50 

1220 Băng Vải Phẫu Thuật - 2” x 10 thước Anh* 1 đơn vị -  $7.50 

1221 Băng Phẫu Thuật, Dạng Trong Suốt - 1” x 10 
thước Anh * 1 đơn vị -  $5.50 

1222 Băng Phẫu Thuật, Dạng Trong Suốt - 2” x 10 
thước Anh * 1 đơn vị -  $7.00 

1014 Thuốc Bôi Kháng Khuẩn Ba Hoạt Chất 1 oz -  $8.00 

CHĂM SÓC BÀN CHÂN

1784 Miếng Bảo Vệ Viêm Tấy Ở Kẽ Ngón Chân Cái 1 đơn vị -  $9.00 

1238 Miếng Tẩy Vết Chai Chân 6 đơn vị -  $8.00 

1236 Miếng Tẩy Vết Sần 9 đơn vị -  $7.50 

1785 Miếng Đệm Ngón Chân Hình Búa 1 đơn vị -  $12.00 

1786 Miếng Lót Lông Cừu 1 đơn vị -  $7.50 

1240 Phấn Trị Bệnh Dùng Cho Chân 5 oz -  $7.50 

1782 Miếng Lót Moleskin Plus 4 đơn vị -  $7.00 

1783 Dụng Cụ Tách Ngón Chân 6 đơn vị -  $9.00 

CHẾ PHẨM ĐIỀU TRỊ BỆNH TRĨ

1066 Thuốc Bôi cho Bệnh Trĩ 2 oz -  $9.00 

1247 Thuốc Nhét cho Bệnh Trĩ 12 viên -  $7.00 

1364 Miếng Lót Đã Làm Ẩm cho Bệnh Trĩ 100 đơn vị -  $9.00 

1248 Kem Preparation H 26 gm -  $12.00 

1895 Khăn Lau Trị Bệnh Preparation H 48 đơn vị -  $11.00 

TRỢ GIÚP TẠI NHÀ

1732 Miếng Đệm Xốp, Dạng Vòng 1 đơn vị -  $22.00 
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Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1466 Miếng Đệm Ngồi bằng Gel / Xốp 1 đơn vị -  $35.00 

1731 Miếng Đệm cho Vùng Thắt Lưng 1 đơn vị -  $24.00 

2016 Cân Điện Tử Dùng Trong Bếp ‡ 1 đơn vị -  $25.00 

2017 Dụng Cụ Mở Chai Thuốc có Kính Phóng To 1 đơn vị -  $10.00 

1933 Dụng Cụ Nghiền Thuốc có Khoang Chứa 1 đơn vị -  $10.00 

1932 Dụng Cụ Cắt Thuốc có Miếng Chắn An Toàn 1 đơn vị -  $10.00 

1934 Hộp Đựng Thuốc Theo Tuần Phân Chia Sáng/
Chiều 1 đơn vị -  $11.00 

TIẾP LIỆU CHO NGƯỜI KHÔNG TỰ CHỦ VIỆC ĐẠI TIỂU TIỆN

1300 Thuốc bôi A & D 2 oz -  $7.00 

2026 Quần Lót Cho Người Lớn, cỡ Vừa (Medium) – 
32” đến 44” * 24 đơn vị -  $17.00 

2027 Quần Lót Cho Người Lớn, cỡ Lớn (Large) – 
44” đến 58” * 24 đơn vị -  $18.00 

2028 Quần Lót Cho Người Lớn, cỡ Rất Lớn (Very 
Large) – 58” đến 63” * 20 đơn vị -  $18.00 

1811 Băng Vệ Sinh Attends Discreet cho Nam 20 đơn vị -  $14.00 

1810 Miếng Lót Attends Discreet cho Nam 20 đơn vị -  $13.00 

1813
Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang  Attends Discreet cho Nữ, 
Độ Thấm Hút Vừa Phải

20 đơn vị -  $15.50 

1812
Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang Attends Discreet cho Nữ, Độ 
Thấm Hút Tối Đa

20 đơn vị -  $20.00 

1814
Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang Attends Discreet cho Nữ, Độ 
Thấm Hút Tối Ưu

20 đơn vị -  $22.00 

1815 Miếng Lót Attends Discreet cho Nữ 28 đơn vị -  $9.00 

1816 Băng Thấm Siêu Mỏng Attends Discreet cho 
Nữ 20 đơn vị -  $11.00 

1302 Kem Bảo Vệ Da 4 oz -  $9.00 

1478 Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang, Độ Thấm Hút Vừa Phải * 24 đơn vị -  $17.00 

1479 Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang, Độ Thấm Hút Tốt * 24 đơn vị -  $17.00 
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Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1480 Miếng Lót Cho Người Mất Khả Năng Kiểm 
Soát Bàng Quang, Độ Thấm Hút Tối Đa * 18 đơn vị -  $17.00 

1021 Đồ Lót Dùng Một Lần, cỡ Vừa (Medium) –34” 
đến 44” * 20 đơn vị -  $16.00 

1026 Đồ Lót Dùng Một Lần, cỡ Lớn (Large) – 44” 
đến 58” * 18 đơn vị -  $16.00 

1027 Đồ Lót Dùng Một Lần, cỡ Rất Lớn (Very Large) 
– 58” đến 68” * 14 đơn vị -  $16.00 

1928 Khăn Lau Có Thể Xả (flushable wipes) 24 đơn vị -  $8.00 

1202 Thuốc Bôi Bảo Vệ Da Lantiseptic 4 oz 50%  $12.00 

1884 Sữa Tắm Khô 8 oz -  $12.00 

2022 Nước Rửa Tầng Sinh Môn Khô 8 oz -  $7.00 

1993 Quần Lót Cho Người Lớn Premier, cỡ Vừa 
(Medium) – 32” đến 44” * 14 đơn vị -  $34.00 

1994 Quần Lót Cho Người Lớn Premier, cỡ Lớn 
(Large) – 44” đến 58” * 12 đơn vị -  $34.00 

1995 Quần Lót Cho Người Lớn Premier, cỡ Rất Lớn 
(X-Large) – 58” đến 63” * 10 đơn vị -  $34.00 

1990 Đồ Lót Dùng Một Lần Premier, cỡ Vừa 
(Medium) – 36” đến 44” * 18 đơn vị -  $34.00 

1991 Đồ Lót Dùng Một Lần Premier, cỡ Lớn (Large) 
– 44” đến 58” * 16 đơn vị -  $34.00 

1992 Đồ Lót Dùng Một Lần Premier, cỡ Rất Lớn 
(X-Large) – 56” đến 68” * 14 đơn vị -  $34.00 

1476 Miếng Lót Dùng Một Lần - 23” x 24” * 50 đơn vị -  $16.00 

2029 Miếng Lót Dùng Một Lần - 23” x 36” * 15 đơn vị -  $11.00 

1477 Miếng Lót Dùng Một Lần - 30” x 30” * 10 đơn vị -  $10.00 

1996 Miếng Lót, Siêu Thấm Hút, Thoáng Khí, 30” 
x36” * 5 đơn vị -  $15.00 

1348 Khăn Lau chứa Lanolin 64 đơn vị -  $8.50 

CHỐNG SAY TÀU XE

1263 Dimenhydrinate (Thuốc Viên Chống Say Tàu 
Xe) 12 viên 50 mg  $7.00 

1366 Meclizine HCL (Thuốc Viên Chống Say Tàu 
Xe) 100 viên 12.5 mg  $9.00 
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Mã 
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Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

HỖ TRỢ GIẢM ĐAU

1924 Aspercreme 1.25 oz -  $7.50 

1944 Miếng Dán Trị Đau Nhức Nóng/Lạnh tinh chất 
Bạc Hà 5 đơn vị 5%  $10.00 

1846 Thuốc Xịt Giảm Đau, Tác Dụng Nhanh 4 oz -  $13.50 

1861 Miếng Sưởi, 12” X 15” * 1 đơn vị -  $26.00 

1942 Miếng Sưởi, cỡ Rất Lớn (X-Large), 12” x 24” * 1 đơn vị -  $35.00 

1859 Miếng Chườm Nóng - Lưng & Hông 2 đơn vị -  $11.00 

1860 Miếng Chườm Nóng - Cổ, Vai & Cổ Tay 3 đơn vị -  $11.00 

1761 Túi Chườm Đá - 9” 1 đơn vị -  $10.00 

1871 Miếng Dán Lidocaine 5 đơn vị 4%  $13.00 

1923 Gel tinh dầu Bạc Hà 8 oz 2%  $9.00 

1762 Mặt Nạ Giảm Đau 1 đơn vị -  $9.00 

1475 Dầu Thoa Giảm Đau Cơ Bắp 2 oz 2.5%  $6.00 

1739 Miếng Dán Giảm Đau Salonpas 5 đơn vị -  $14.00 

1979 Dầu Thoa Tiger Balm Ultra Strength .63 oz 11%  $10.00 

1781 Bình Chườm Ấm hoặc Lạnh, Chất Liệu Cao Su 1 đơn vị -  $10.00 

1261 Miếng Dán Trị Đau Nửa Đầu Wellpatch 4 đơn vị -  $10.00 

THUỐC GIẢM ĐAU & GIẢM SỐT

1001 Acetaminophen (Thuốc Giảm Đau, Tác Dụng 
Thường) 100 viên 325 mg  $6.50 

2030 Acetaminophen (Thuốc Giảm Đau, Tác Dụng 
Mạnh) 24 viên 500 mg  $4.00 

1600 Acetaminophen (Thuốc Giảm Đau, Tác Dụng 
Mạnh) 100 viên 500 mg  $7.00 

2002 Acetaminophen (Thuốc Giảm Đau, Tác Dụng 
Mạnh) 500 viên 500 mg  $15.00 

1104 Aleve 100 viên 220 mg  $16.00 

1311 Thuốc Giảm Viêm Đau Khớp 100 viên 650 mg  $12.00 

1095 Aspirin 100 viên 325 mg  $5.50 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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1096 Thuốc Aspirin, Viên Bọc Tan Trong Ruột 100 viên 325 mg  $6.00 

1002 Thuốc Aspirin, Viên Bọc Tan Trong Ruột, Liều 
Thấp 120 viên 81 mg  $6.00 

1998 Thuốc Aspirin, Viên Bọc Tan Trong Ruột, Liều 
Thấp 500 viên 81 mg  $12.00 

1802 Thuốc Aspirin, Liều Thấp, Dạng Nhai 36 viên 81 mg  $5.50 

1367 Capsaicin (Kem Bôi Giảm Đau) 2 oz 0.025%  $9.50 

2031 Ibuprofen (Thuốc Giảm Đau / Hạ Sốt) 24 viên 200 mg  $4.00 

1004 Ibuprofen (Thuốc Giảm Đau / Hạ Sốt) 100 viên 200 mg  $8.00 

2032 Naproxen Sodium (Thuốc Giảm Đau / Hạ Sốt) 24 viên 220 mg  $5.00 

1097 Naproxen Sodium (Thuốc Giảm Đau / Hạ Sốt) 100 viên 220 mg  $10.00 

1365 Thuốc Giảm Đau Plus (Acetaminophen / 
Aspirin) 100 viên 250 mg, 250 mg, 

65 mg  $8.00 

1332 Thuốc Giảm Đau, PM (Acetaminophen, Tác 
Dụng Mạnh) 100 viên 500 mg, 25 mg  $9.00 

THUỐC DIỆT CHẤY RẬN (TRỊ CHẤY)

1929 Bộ Dụng Cụ Diệt Chấy 1 bộ dụng 
cụ -  $29.00 

1269 Dầu Trị Chấy (Permethrin) 59 ml 1%  $16.00 

1271 Dầu Gội Trị Chấy 4 oz -  $11.00 

CHĂM SÓC DA & MẶT TRỜI

1076 Gel Trị Mụn 10% Benzoyl Peroxide 1.5 oz 10%  $8.50 

1368 Kem Dưỡng Ẩm Ammonium Lactate 8 oz 12%  $12.00 

1821 Kem Bảo Vệ Da Calamine 6 oz -  $7.00 

1065 Nước Rửa Tay Diệt Khuẩn 8 oz -  $4.50 

1893 Kem Dưỡng Thể chứa Lô Hội 8 oz -  $7.50 

1852 Gel Làm Mờ Sẹo 1 oz -  $15.00 

1284 Kem Chống Nắng SPF 30 3.5 oz -  $7.50 

HỖ TRỢ GIẤC NGỦ

1724 Miếng Dán Mũi, cỡ Vừa (Medium) 30 đơn vị -  $13.00 
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Phẩm
Tên Sản Phẩm Quy Cách 

Đóng Gói Liều Lượng Giá 
Tiền

1725 Miếng Dán Mũi, cỡ Lớn (Large) 30 đơn vị -  $13.00 

1276 Thuốc Ngủ Dạng Viên Nén 50 viên 25 mg  $7.50 

HỖ TRỢ CAI THUỐC LÁ

1372 Kẹo Cao Su Nicotine ‡ 50 viên 4 mg  $25.00 

1369 Miếng Dán Nicotine Bước 1 ‡ 14 đơn vị 21 mg / 24 giờ  $35.00 

1370 Miếng Dán Nicotine, Bước 2 ‡ 14 đơn vị 14 mg / 24 giờ  $35.00 

1371 Miếng Dán Nicotine, Bước 3 ‡ 14 đơn vị 7 mg / 24 giờ  $35.00 

DỤNG CỤ HỖ TRỢ & NẸP

1225 Đai Bó Cổ Chân 1 đơn vị -  $10.00 

1767 Bao Tay cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Nhỏ (Small) 1 đôi -  $27.00 

1766 Bao Tay cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Vừa 
(Medium) 1 đôi -  $27.00 

1765 Bao Tay cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Lớn (Large) 1 đôi -  $27.00 

2011 ABọc Đầu Gối cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Nhỏ 
(Small) 1 đơn vị -  $25.00 

2012 Bọc Đầu Gối cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Vừa 
(Medium) 1 đơn vị -  $25.00 

2013 Bọc Đầu Gối cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Lớn 
(Large) 1 đơn vị -  $25.00 

2014 Bọc Đầu Gối cho bệnh Viêm Khớp, cỡ Rất Lớn 
(X-Large) 1 đơn vị -  $25.00 

1487 Đai Bó Lưng Đàn Hồi - 24” đến 46” 1 đơn vị -  $23.00 

1488 Đai Bó Lưng Đàn Hồi với vùng Thắt Lưng 1 đơn vị -  $27.00 

1770 Nẹp Bó Xương Ống Cổ Tay, cỡ Nhỏ 1 đơn vị -  $25.00 

1769 Nẹp Bó Xương Ống Cổ Tay, cỡ Vừa 1 đơn vị -  $25.00 

1768 Nẹp Bó Xương Ống Cổ Tay, cỡ Lớn 1 đơn vị -  $25.00 

1398 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Đen, cho Nam, cỡ 
Vừa (Cỡ Giày 8 - 10) ‡ 1 đôi 15 - 20 mmHg  $18.00 

1399 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Đen, cho Nam, cỡ 
Lớn (Cỡ Giày 10.5 - 12) ‡ 1 đôi 15 - 20 mmHg  $18.00 

1400 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Trắng, cho Nam, cỡ 
Vừa (Cỡ Giày 8 - 10) ‡ 1 đôi 15 - 20 mmHg  $18.00 
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1401 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Trắng, cho Nam, cỡ 
Lớn (Cỡ Giày 10.5 - 12) ‡ 1 đôi 15 - 20 mmHg  $18.00 

1409 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Đen, cho Nữ, cỡ Nhỏ 
(Cỡ Giày 4-5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1410 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Đen, cho Nữ, cỡ Vừa 
(Cỡ Giày 5.5 - 7.5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1411 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Đen, cho Nữ, cỡ Lớn 
(Cỡ Giày 8 - 10.5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1406 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Be, cho Nữ, cỡ Nhỏ 
(Cỡ Giày 4 - 5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1407 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Be, dành cho Nữ, cỡ 
Vừa (Cỡ Giày 5.5 - 7.5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1408 Vớ Y Khoa Cao Cổ, Màu Be, dành cho Nữ, cỡ 
Lớn (Cỡ Giày 8 - 10.5) 1 đôi 8 - 15 mmHg  $18.00 

1760 Đai Bó Lưng Bắt Chéo Deluxe Criss, cỡ Nhỏ – 
28” đến 32” 1 đơn vị -  $24.00 

1759 Đai Bó Lưng Bắt Chéo Deluxe Criss, cỡ Vừa – 
33” đến 37” 1 đơn vị -  $24.00 

1758 Đai Bó Lưng Bắt Chéo Deluxe Criss, cỡ Lớn – 
38” đến 42” 1 đơn vị -  $24.00 

1224 Đai Bó Khuỷu Tay 1 đơn vị -  $15.00 

1465 Miếng Lót Ổn Định Đầu Gối 1 đơn vị -  $23.00 

1481 Đai Bó Đầu Gối, Đàn Hồi, cỡ Nhỏ 1 đơn vị -  $11.00 

1482 Đai Bó Đầu Gối, Đàn Hồi, cỡ Vừa 1 đơn vị -  $11.00 

1483 Đai Bó Đầu Gối, Đàn Hồi, cỡ Lớn 1 đơn vị -  $11.00 

1484 Đai Bó Đầu Gối, Đàn Hồi, cỡ Nhỏ, có Dây Giữ 1 đơn vị -  $19.00 

1485 Đai Bó Đầu Gối Đàn Hồi, cỡ Vừa, có Dây Giữ 1 đơn vị -  $19.00 

1486 Đai Bó Đầu Gối Đàn Hồi, cỡ Lớn, có Dây Giữ 1 đơn vị -  $19.00 

1463 Đai Bó Cổ Tay Ban Đêm 1 đơn vị -  $30.00 

1457 Dây Đai Sườn - Nữ (cỡ phổ thông) 1 đơn vị -  $19.00 

1456 Dây Đai Lưng - Nam (cỡ phổ thông) 1 đơn vị -  $19.00 

1230 Thanh Nẹp Cổ Tay 1 đơn vị -  $22.00 

1227 Đai Bó Cổ Tay 1 đơn vị -  $10.00 
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VITAMIN & KHOÁNG CHẤT

1805 Kẹo Nhai Hỗ Trợ Hệ Miễn Dịch Airborne ‡ 32 viên -  $16.00 

1820 Kẹo Dẻo Bổ Sung Biotin ‡ 60 viên 5,000 mcg  $13.00 

1373 Canxi + Vitamin D3 ‡ 60 đơn vị 600 mg / 400 IU  $7.00 

1823 Kẹo Dẻo Bổ Sung Canxi + Vitamin D3 ‡ 60 viên 500 mg, 1000 IU  $13.00 

1291 Canxi ‡ 60 đơn vị 600 mg  $7.00 

1945 Kẹo Nhai Bổ Sung Canxi, vị Sô-cô-la ‡ 60 viên 500 mg, 1000 IU  $10.00 

1420 Kẹo Nhai Centrum Silver ‡ 60 viên -  $18.00 

1825 Chromium Picolinate ‡ 100 đơn vị 1000 mcg  $13.00 

1829 Coenzyme Q-10 ‡ 30 đơn vị 50 mg  $12.00 

1393 Vitamin Tổng Hợp Dùng Hàng Ngày ‡ 100 đơn vị -  $8.00 

1972 Kẹo Dẻo Vitamin Tổng Hợp Dùng Hàng Ngày 
‡ 120 viên -  $13.00 

1385 Vitamin Tổng Hợp Dùng Hàng Ngày kết hợp 
Chất Khoáng ‡ 100 viên -  $8.50 

1737 Thuốc Bổ Sung Hoóc-môn DHEA ‡ 50 viên 50 mg  $12.00 

1417 Ferrous Gluconate (Bổ Sung Sắt) ‡ 110 viên 27 mg  $8.00 

1376 Ferrous Sulfate (Bổ Sung Sắt) ‡ 100 viên 325 mg  $7.50 

1741 Dầu Cá, Dạng Gel Mềm ‡ 60 viên 1000 mg  $8.00 

1849 Hạt lanh (Flaxseed) ‡ 100 đơn vị 1000 mg  $11.00 

1850 Axit folic ‡ 100 đơn vị 800 mcg  $6.50 

1114 Glucosamine (Hỗ Trợ Khớp Xương) ‡ 60 viên 500 mg  $11.00 

1003 Glucosamine / Chondroitin (Hỗ Trợ Khớp 
Xương) ‡ 60 viên 250 mg, 200 mg  $12.00 

1975 Healthy Eyes with Lutein ‡ 60 đơn vị -  $9.00 

1866 Kẹo Nhai Hỗ Trợ Hệ Miễn Dịch ‡ 50 viên -  $11.50 

1869 Viên Nang Giảm Đau Chống Chuột Rút ‡ 50 viên -  $14.00 

1418 Magiê (Magnesium) ‡ 110 viên 250 mg  $7.00 
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1879 Melatonin ‡ 100 viên 5 mg  $12.00 

1971 Kẹo Dẻo Bổ Sung Melatonin ‡ 120 viên 5 mg  $15.00 

1378 Niacin ‡ 100 viên 100 mg  $6.00 

1394 Niacin ‡ 100 viên 500 mg  $10.00 

1930 Niacin, Không Gây Nóng Đỏ Da ‡ 60 viên 500 mg  $11.00 

1976 Kẹo Dẻo Bổ Sung Omega & DHA ‡ 120 viên 275 mg, 50 mg  $14.00 

1886 Vitamin Tổng Hợp Dùng Hàng Ngày cho Nam 
‡ 100 viên -  $10.00 

1887 Vitamin Tổng Hợp Dùng Hàng Ngày cho Nữ ‡ 100 viên -  $10.00 

1977 Potassium Gluconate ‡ 100 viên 595 mg  $6.00 

1395 Rena-Vite ‡ 100 đơn vị -  $13.50 

1392 Vitamin Tổng Hợp dành cho Người Cao Niên ‡ 90 viên -  $11.00 

1734 Thuốc Viên Giảm Căng Thẳng chứa Kẽm ‡ 60 viên -  $10.00 

1735 Kẹo Bổ Sung Chất Xơ Kiểm Soát Cân Nặng 
Vitafusion ‡ 90 viên -  $17.50 

1379 Vitamin A ‡ 100 viên 10,000 IU  $8.00 

1016 Vitamin B-1 ‡ 100 viên 100 mg  $7.50 

1381 Vitamin B-12 ‡ 100 viên 1000 mcg  $11.00 

1974 Vitamin B-12, Viên Ngậm ‡ 30 viên 5000 mcg  $10.00 

1388 Vitamin B-6 ‡ 100 viên 100 mg  $8.00 

1382 Vitamin B-Complex ‡ 100 viên -  $8.00 

1915 Kẹo Dẻo Vitamin B-Complex ‡ 70 viên -  $13.00 

1017 Vitamin C ‡ 100 viên 500 mg  $7.50 

1706 Vitamin C ‡ 100 viên 1000 mg  $11.00 

1916 Kẹo Dẻo Bổ Sung Vitamin C ‡ 60 viên 250 mg  $12.00 

1390 Vitamin D3 ‡ 100 viên 1000 IU  $9.00 

1973 Vitamin D3 ‡ 100 viên 5000 IU  $10.00 
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1978 Kẹo Dẻo Bổ Sung Vitamin D3 ‡ 120 viên 2000 IU  $13.00 

1384 Vitamin E, Dạng Gel Mềm ‡ 100 viên 400 IU  $11.00 

1419 Kẽm Chelat Hóa (Zinc Chelated) ‡ 100 viên 50 mg  $7.00 

TRỊ MỤN CÓC

1288 Hệ Thống Trị Mụn Cóc của Dr. Scholl 20 đơn vị -  $15.00 

1075 Nước Trị Mụn Cóc 9 ml 17%  $10.00 

1289 Hệ Thống Trị Mụn Cóc Wartners 1 đơn vị -  $19.00 

CalOptima OneCare Danh Mục Phúc Lợi Không Cần Toa (OTC)
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 ● Nếu quý vị rút tên ra khỏi CalOptima OneCare, phúc lợi Không Cần Toa của quý vị sẽ 
tự động chấm dứt.

 ● CalOptima OneCare là một HMO Plan có hợp đồng với Medicare. Việc ghi danh vào 
Chương Trình CalOptima OneCare tùy thuộc vào việc gia hạn hợp đồng.

 ● Thông tin này được cung cấp miễn phí bằng các ngôn ngữ khác. Xin gọi đường dây 
miễn phí của văn phòng dịch vụ CalOptima OneCare Connect ở số 1-877-412-2734, 
đường dây TTY miễn phí 1-800-735-2929, 8 giờ sáng đến 8 giờ tối, Giờ Chuẩn Miền 
Trung (Central Standard Time, CST).

 ● Thông tin y tế có trong danh mục này chỉ là thông tin chung, không phải là sự tư vấn y 
tế hoặc không thay thế cho dịch vụ chăm sóc sức khỏe chuyên nghiệp.

*	 Phần	B/D	-	Trong	một	số	trường	hợp,	một	số	vật	dụng	có	thể	được	đài	thọ	theo	
Phần	B	hoặc	Phần	D.	Khi	quý	vị	hội	đủ	điều	kiện	để	nhận	các	vật	dụng	này	
theo	Phần	B	hoặc	Phần	D,	quý	vị	không	thể	mua	những	vật	dụng	này	thông	
qua	phúc	lợi	Không	Cần	Toa	bổ	sung	thuộc	Phần	C	của	quý	vị.	Chúng	tôi	đã	
đánh	dấu	những	vật	dụng	này	bằng	dấu	(*)	để	quý	vị	tiện	theo	dõi.

‡	 Những	vật	dụng	phục	vụ	hai	mục	đích	bao	gồm	thuốc	và	các	sản	phẩm	được	
sử	dụng	để	điều	trị	một	bệnh	trạng	hoặc	để	tăng	cường	sức	khỏe	và	thể	chất.	
Để	có	thể	mua	những	vật	dụng	này	trong	chương	trình	của	quý	vị,	quý	vị	cần	
có	chỉ	định	mua	từ	bác	sĩ	riêng	để	điều	trị	một	tình	trạng	cụ	thể	đã	được	chẩn	
đoán.	Vui	lòng	thảo	luận	với	bác	sĩ	trước	khi	đặt	hàng	các	vật	dụng	này.

THÔNG BÁO
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