
BENEFICIO DE  
VENTA LIBRE  
2020

Como miembro de CalOptima 
OneCare, cuenta con un beneficio de venta 
libre (Over-the-Counter, OTC) cada trimestre. 
Este beneficio le permite obtener los productos 
OTC que podría necesitar. Asegúrese de usar 
el monto de su beneficio antes de que termine 
cada trimestre. Simplemente ordene en línea 
en CalOptima.org/OneCareOTC, llame al 
1-855-299-5410 (TTY: 711) o envíe el formulario 
de pedido por correo. Su pedido se enviará 
directamente a su hogar.

RECUERDE CONSERVAR ESTE 
CATÁLOGO.
Tendrá que consultar este catálogo cada vez que 
haga un pedido. Puede encontrar información 
sobre cómo hacer un pedido de OTC en la 
portada del catálogo. H5433_20MM022TS_C

OneCare (HMO SNP)

Obtenga productos de 
venta libre cada trimestre
Un beneficio sin costo 
diseñado para usted.

http://caloptima.org/OneCareOTC
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Pautas para  
los pedidos

Pedidos en línea
Puede realizar pedidos en línea en el 
sitio web de CalOptima OneCare OTC en 
CalOptima.org/OneCareOTC.  
Recuerde guardar su nombre de usuario 
y contraseña para poder realizar pedidos 
de nuevo en su siguiente periodo de 
beneficio.

Pedidos por correo
Puede realizar pedidos por correo 
enviando el formulario de pedido a  
OTC Servicing Center, PO Box 526266, 
Miami, FL 33152-9819. 
Si el fin del periodo de beneficio se 
acerca y piensa que el formulario no 
se recibirá a tiempo, puede hacer el 
pedido en línea o puede llamarnos.

Pedidos por teléfono
Si tiene preguntas o le gustaría hacer un 
pedido por teléfono, los representantes 
OTC están disponibles de lunes a viernes, 
de 5 a. m. a 8 p. m., hora del Pacífico, en el 
teléfono 1-855-299-5410 (TTY: 711).

 ● Debe usar su monto de beneficio 
completo en un solo pedido. Los 
beneficios que no se usen no se 
acumularán para el siguiente trimestre. 

 ● El total del pedido no debe exceder el 
monto de su beneficio. No se acepta 
efectivo, cheques, tarjetas de crédito ni 
giros postales para este beneficio de 
OTC. 

 ● El total de su pedido se aplicará al 
periodo de beneficio en que haga el 
pedido.

 ● Los productos OTC están destinados 
para uso exclusivo de los miembros y 
para ayudar con una necesidad médica 
o de salud. CalOptima OneCare prohíbe 
el uso de este beneficio para ordenar 
artículos OTC para familiares y amigos.

 ● No se aceptan devoluciones debido a la 
naturaleza personal de estos productos.

 ● Los artículos del catálogo OTC cambian 
ocasionalmente durante el año. Para 
obtener la lista más actualizada de los 
productos OTC disponibles, visite  
CalOptima.org/OneCareOTC.

 ● Los artículos OTC están disponibles 
únicamente por medio de entrega a 
domicilio. Los productos no se pueden 
comprar en una farmacia minorista 
local ni por medio de ninguna fuente 
distinta a los canales de beneficios de 
CalOptima OneCare OTC mencionados 
anteriormente. 

Para las entregas
Espere de 5 a 7 días hábiles a partir del 
momento en que haga un pedido para 
recibirlo.

http://caloptima.org/OneCareOTC
http://caloptima.org/OneCareOTC
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¡El acceso en línea a sus beneficios de OTC es fácil, sencillo y seguro!   

La página de Internet de su beneficio de OTC le ofrece muchas funciones convenientes. 
Puede……

Luego, creará un nombre de usuario y contraseña únicos para su cuenta. Se le pedirá que elija y 
responda algunas preguntas de seguridad para que, en caso de que olvide o extravíe su nombre 
de usuario o contraseña, le podamos enviar uno nuevo. Ahora puede ingresar y acceder en línea 
a su beneficio de OTC las 24 horas al día, los 7 días de la semana.

Si necesita ayuda, llame al Centro de Cumplimiento de Pedidos de lunes a viernes, de 5 a. m. 
a 8 p. m., hora del Pacífico, al 1-855-299-5410 (TTY: 711). Nuestros representantes amables y 
expertos estarán felices de ayudarle a aprovechar al máximo su beneficio de OTC.

 ● buscar los productos OTC que están 
disponibles para usted

 ● acceder a una copia digital de su catálogo 
OTC

 ● monitorear su saldo disponible mientras 
compra

 ● rastrear y ver su historial de pedidos
 ● administrar su cuenta
 ● ¡y más!

 ● nombre y apellido
 ● número de identificación de OneCare 

(si su número de identificación contiene 
algún carácter especial, como un guion 
(-) o un asterisco (*), ingrese solo los 
números).

 ● estado
 ● fecha de nacimiento con el formato  

MM/DD/AAAA (mes/día/año)
 ● dirección actual de correo electrónico

Si ya creó una cuenta en línea, ¡solo inicie una sesión para comenzar!

Si es la primera vez que realiza un pedido en línea, deberá registrarse y configurar su cuenta.

El registro es fácil y solo toma unos minutos completarlo. 

Acceda a la página de Internet de CalOptima OneCare OTC en  
CalOptima.org/OneCareOTC, e indique que es un usuario nuevo al oprimir en el botón ‘Not 
Registered? Sign Up Now’ (¿No está registrado? Regístrese ahora) e ingrese su información 
exactamente como aparece en su tarjeta de identificación de OneCare. Necesitará lo siguiente: 

Cómo usar la página de Internet de OTC

Los pedidos para el periodo de beneficio deben realizarse antes de las 9 p. m., 
hora del Pacífico, del último día del periodo.

Tenga en cuenta que:

http://caloptima.org/OneCareOTC
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N.° de 
artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

ALERGIAS

1927 Benadryl Allergy Liqui-Gels Dye-Free 24 unidades 25 mg  $12.00 

1090 Cetirizine HCL (comprimidos para alergias) 14 unidades 10 mg  $7.00 

2003 Cetirizine HCL (comprimidos para alergias) 45 unidades 10 mg  $10.00 

1008 Antihistamínico maleato de clorfeniramina 
(comprimidos para alergias) 100 unidades 4 mg  $8.00 

1009 Antihistamínico difenhidramina (comprimidos 
para alergias) 24 unidades 25 mg  $5.00 

1308 Antihistamínico difenhidramina (comprimidos 
para alergias) 100 unidades 25 mg  $10.00 

1804 Fexofenadina (comprimidos para alergias) 30 unidades 180 mg  $16.00 

1946 Propionato de fluticasona (atomizador nasal 
para alergias, 24 horas)

120 
atomizaciones 50 mcg  $24.00 

2033 Loratadina (comprimidos para alergias) 10 unidades 10 mg  $5.50 

1611 Loratadina (comprimidos para alergias) 100 unidades 10 mg  $14.50 

2020 Loratadina (comprimidos para alergias) 365 unidades 10 mg  $25.00 

1881 Nasacort 60 
atomizaciones -  $24.00 

1922 Inhalador nasal descongestionante: 
levmetamfetamina .007 oz 50 mg  $8.00 

1091 Atomizador nasal descongestionante, 12 
horas 1 oz 0.05%  $6.00 

1052 Atomizador nasal, salino 1.5 oz 0.65%  $5.50 

ANTIÁCIDOS Y REDUCTORES DE LA ACIDEZ
1313 Alka-Seltzer 36 unidades -  $11.00 

1006 Líquido antiácido o antigás 12 oz -  $7.50 

1346 Antiácidos masticables 150 unidades 500 mg  $7.00 

1314 Antiácido efervescente y alivio del dolor 36 unidades -  $7.00 

1949 Esomeprazol magnésico (reductor de la 
acidez, liberación retardada)* 42 unidades 20 mg  $23.00 

1108 Famotidina (reductor de la acidez)* 30 unidades 10 mg  $7.50 

1970 Omeprazol (reductor de la acidez, liberación 
retardada)* 42 unidades 20 mg  $26.00 

1966 Omeprazol (reductor de la acidez, liberación 
retardada, soluble) * 42 unidades 20 mg  $25.00 
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N.° de 
artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1900 Ranitidina (reductor de la acidez) 30 unidades 75 mg  $7.50 

1800 Simeticona (alivio de gases) 100 unidades 80 mg  $8.00 

2034 TUMS extra concentración 48 unidades 750 mg  $7.50 

2019 TUMS ultra concentración 72 unidades 1,000 mg  $10.00 

ANTICANDIDIÁSICOS (HONGOS)

1115 Clotrimazol (crema antimicótica vaginal para 7 
días con aplicador) 45 gm 1%  $10.00 

1117 Miconazol (crema antimicótica vaginal para 3 
días con aplicador) 1 paquete 2%  $16.00 

1119 Tioconazol (crema antimicótica vaginal para 1 
día con aplicador) 1 unidades 6.5%  $19.00 

ANTIDIARREICOS, LAXANTES Y SALUD DIGESTIVA
1316 Beano 30 unidades -  $9.00 

1128 Bisacodilo (laxante estimulante, recubrimiento 
entérico) 100 unidades 5 mg  $6.50 

1012 Policarbofilo de calcio (comprimidos de 
laxante de fibra) 90 unidades 625 mg  $12.00 

1969 Laxante en polvo sin sabor ClearLax 8.3 oz 17 g  $13.00 

1126 Docusato de sodio (ablandador de heces) 100 unidades 100 mg  $8.00 

1130 Docusato de sodio más senósidos (laxante 
vegetal natural) 60 unidades 8.6 mg, 50 mg  $7.00 

1733 Enema 4.5 oz -  $5.50 

1124 Ex-Lax 8 unidades 15 mg  $8.00 

1155 Comprimidos de fibra ‡ 60 unidades 500 mg  $10.00 

1125 Supositorios laxantes de glicerina 25 unidades 2 gm  $7.00 

1067 Cápsulas de lactasa 60 unidades 9000 unidades 
FCC  $10.00 

1133 Loperamida HCL (comprimidos antidiarreicos)* 12 unidades 2 mg  $6.00 

1354 Metilcelulosa (terapia de fibra) 16 oz -  $17.00 

1011 Leche de magnesia 12 oz 400 mg  $6.50 

1340 Laxante vegetal natural (psyllium) 13 oz -  $10.00 

1967 Laxante vegetal natural (psyllium) 30.4 oz -  $16.00 
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N.° de 
artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1968 Laxante vegetal natural, sin azúcar (psyllium) 15 oz -  $13.00 

1317 Pepto-Bismol cereza 12 oz 525 mg / 30 ml  $10.00 

1045 Comprimidos masticables de bismuto rosa 30 unidades 262 mg  $7.50 

1318 Bismuto rosa líquido 8 oz 525 mg / 30 ml  $7.00 

ANTIMICÓTICOS

1047 Clotrimazol (crema para el pie de atleta) 1.5 oz 1%  $9.50 

1135 Nitrato de miconazol (crema antimicótica) 1 oz 2%  $9.00 

1874 Nitrato de miconazol (atomizador para el pie 
de atleta) 4.6 oz 2%  $10.50 

1046 Terbinafina HCL (crema para el pie de atleta) .5 oz 1%  $11.50 

1064 Tolnaftato (crema antimicótica) 1.25 oz 1%  $7.00 

SEGURIDAD PARA EL BAÑO Y PREVENCIÓN DE CAÍDAS

1459 Tapete de baño, antideslizante 1 unidad -  $17.00 

1730 Riel de seguridad para bañera 1 unidad -  $38.00 

1726 FBastón plegable con mango ergonómico* 1 unidad -  $20.00 

1798 Barra de sujeción de cromo estriada: 12 
pulgadas 1 unidad -  $19.00 

1797 Barra de sujeción de cromo estriada: 24 
pulgadas 1 unidad -  $22.00 

1983 Luz nocturna 2 unidades -  $15.00 

1777 Bastón de cuatro patas, base pequeña* 1 unidad -  $25.00 

1776 Bastón de cuatro patas, base grande* 1 unidad -  $30.00 

1729 Asiento elevado para inodoro 1 unidad -  $35.00 

1460 Tapete para regadera, antideslizante 1 unidad -  $17.50 

RESFRIADO Y GRIPE

1360 Pastillas para chupar de cepacol para el dolor 
de garganta 16 unidades -  $8.00 

1166 Cold & Cough para la presión arterial alta 16 unidades -  $7.00 

1056 Pastillas para la tos, cereza 30 unidades 5.8 mg  $3.00 

1833 Pastillas para la tos, miel y limón 30 unidades -  $3.00 
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N.° de 
artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1834 Pastillas para la tos, mentol 30 unidades -  $3.00 

1182 Pastillas para la tos, sin azúcar, cereza 25 unidades 5.8 mg  $4.00 

1054 Jarabe para la tos, expectorante 4 oz 200 mg / 10 ml  $6.00 

1323 Diabetic Tussin DM 4 oz -  $9.50 

1180 Guaifenesina (expectorante para la tos) 100 unidades 200 mg  $10.00 

1178 Mucus Relief DM, expectorante y supresor de 
la tos 30 unidades 400 mg, 20 mg  $10.00 

1965 Mucus Relief DM, expectorante y supresor de 
la tos, liberación extendida 14 unidades 1,200 mg, 60 

mg  $15.00 

1357 Fórmula para múltiples síntomas del resfriado 24 unidades 10 mg, 5 mg, 
325 mg  $8.00 

1931 Kit de lavado nasal, salino 1 paquete -  $18.00 

1361 Resfriado y Gripe para la noche 4 oz 12.5 mg, 30 mg, 
650 mg  $6.50 

1352 Fenilefrina HCL (descongestionante nasal PE) 36 unidades 10 mg  $7.00 

1176 Pastillas para chupar para el dolor de 
garganta, cereza 18 unidades -  $5.00 

1904 Atomizador para el dolor de garganta, cereza 6 oz -  $7.00 

1164 Vapor Rub 3.5 oz 4.7%, 1%  $7.00 

PRODUCTOS MEDICADOS PARA LOS LABIOS Y LAS LLAGAS

1152 Abreva 2 gm 10%  $24.00 

1256 Ungüento para los labios Blistex 6 gm -  $5.00 

1153 Bálsamo para labios Herpecin-L .1 oz 1%  $10.00 

1359 Tratamiento para las llagas Releev 6 ml 0.13%  $22.50 

CUIDADO DENTAL Y PARA DENTADURAS
1817 Enjuague bucal para boca seca Biotene 16 oz -  $13.00 

1747 Cepillo para dentaduras 1 unidad -  $6.00 

1032 Comprimidos para limpiar dentaduras 40 unidades -  $7.00 

1653 Comprimidos sabor menta Efferdent 36 unidades -  $9.00 

1843 Crema adhesiva para dentaduras Effergrip 2.5 oz -  $9.00 

1187 Fixodent .75 oz -  $5.00 
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artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1751 Flossups interdentales 90 unidades -  $5.50 

1454 Alivio para el dolor Orajel .25 oz 20%  $11.00 

1286 Alivio para el dolor oral .5 oz 20%  $7.00 

1324 Crema para dentaduras Polident 3.9 oz -  $9.00 

1892 Polident para la noche 84 unidades -  $12.00 

1455 Hilo dental encerado Reach: menta 55 yardas -  $4.00 

1746 Limpiador de lengua 1 unidad -  $6.00 

2015 Cepillo de dientes, eléctrico 1 unidad -  $20.00 

1413 Cepillo de dientes, Colgate, suave, para 
adultos 1 unidad -  $3.00 

1450 Cepillo de dientes, recargable 1 unidad -  $37.00 

1948 Cepillo de dientes, paquete de 2, suave 2 unidades -  $6.00 

1412 Cepillo de dientes, Tek Pro, angulado suave 1 unidad -  $3.00 

1831 Pasta de dientes, Colgate 4 oz -  $6.00 

1838 Pasta de dientes, Crest Sensi-Relief 4.1 oz -  $8.50 

1414 Pasta de dientes, Pepsodent 5.5 oz -  $4.00 

1903 Pasta de dientes, dientes sensibles 4.3 oz -  $5.00 

1716 Pasta de dientes, Ultrabrite Advanced 
Whitening 6 oz -  $6.00 

CUIDADO DE LA DIABETES

1839 Crema para los pies para el alivio de la piel 
diabética 3.4 oz -  $12.00 

1956 Calcetines para diabéticos, negros, medianos, 
paquete de 3 3 pares -  $9.00 

1957 Calcetines para diabéticos, negros, grandes, 
paquete de 3 3 pares -  $9.00 

1958 Calcetines para diabéticos, negros, 
extragrandes, paquete de 3 3 pares -  $9.00 

1953 Calcetines para diabéticos, blancos, 
medianos, paquete de 3 3 pares -  $9.00 

1954 Calcetines para diabéticos, blancos, grandes, 
paquete de 3 3 pares -  $9.00 

1955 Calcetines para diabéticos, blancos, 
extragrandes, paquete de 3 3 pares -  $9.00 
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artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1997 Comprimidos de glucosa 50 unidades -  $8.00 

1959 Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, negros, medianos, paquete de 2 2 pares -  $11.00 

1960 Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, negros, grandes, paquete de 2 2 pares -  $11.00 

1961
Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, negros, extragrandes, paquete de 
2

2 pares -  $11.00 

1962 Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, blancos, medianos, paquete de 2 2 pares -  $11.00 

1963 Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, blancos, grandes, paquete de 2 2 pares -  $11.00 

1964
Calcetines para diabéticos acolchados 
ultrasuaves, blancos, extragrandes, paquete 
de 2

2 pares -  $11.00 

ARTÍCULOS DE DIAGNÓSTICO

1501 Monitor de presión arterial para muñeca ‡ 1 unidad -  $35.00 

1502 Monitor de presión arterial para muñeca, 
parlante ‡ 1 unidad -  $37.00 

1416 Kit de prueba para la detección del cáncer de 
colon EZ Detect ‡ 1 unidad -  $17.00 

1505 Oxímetro de pulso de dedo ‡ 1 unidad -  $35.00 

1771 Reloj monitor de frecuencia cardiaca ‡ 1 unidad -  $40.00 

1251 Prueba de colesterol Home Access ‡ 1 paquete -  $32.00 

1789 Medidor de flujo máximo ‡ 1 unidad -  $17.00 

1063 Termómetro, digital de 60 segundos 1 unidad -  $6.50 

1285 Termómetro, digital para el oído 1 unidad -  $25.00 

1697 Termómetro, punta flexible, digital de 10 
segundos 1 unidad -  $11.00 

CUIDADO DE LOS OJOS Y OÍDOS
1192 Gotas de lágrimas artificiales .5 oz -  $6.00 

1194 Ungüento de lágrimas artificiales 3.5 gm -  $9.00 

1199 Gotas para los ojos Clear Eyes .2 oz -  $6.00 

1742 Hisopos con punta de algodón 300 unidades -  $5.50 

1841 Gotas para el alivio del dolor de oídos 10 ml -  $13.00 
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artículo Nombre del producto Presentación Concentración  Precio 

1190 Gotas para eliminar la cera de los oídos 15 ml 6.5%  $7.00 

1363 Sistema de eliminación de la cera de los oídos 
con bulbo de caucho 15 ml 6.5%  $9.00 

1806 Gotas para los ojos para el alivio de la 
irritación 15 ml -  $9.50 

1468 Solución multipropósito para lentes de 
contacto 12 oz -  $8.00 

1061 Gotas para el alivio del enrojecimiento de ojos 15 ml 0.05%  $5.00 

PRIMEROS AUXILIOS
1344 Vendas adhesivas* 60 unidades -  $6.00 

1803 Alivio After Bite .5 oz -  $10.00 

1200 Almohadillas con alcohol* 100 unidades 70%  $5.00 

1808 Limpiador antiséptico para la piel 8 oz -  $11.00 

1201 Toallitas antisépticas 100 unidades -  $7.50 

1020 Ungüento de bacitracina 1 oz 500 U / gm  $6.50 

1142 Solución Bactine 4 oz -  $10.00 

1667 Vendas transparentes Band-Aid Comfort-Flex, 
diferentes tamaños* 45 unidades -  $8.00 

1926 Atomizador para el alivio de quemaduras 4.5 oz 0.5%  $11.00 

1144 Caldyphen Clear (loción para la comezón) 6 oz 1%  $8.00 

1223 Vendas estériles de gasa elástica: 3 pulgadas 
x 4.1 yardas* 12 unidades -  $8.00 

1763 Bolas de algodón 300 unidades -  $4.50 

1669 Aplicador con punta de algodón: 6 pulgadas 1000 
unidades -  $11.50 

1140 Difenhidramina HCL/acetato de zinc (crema 
para la comezón) 1 oz -  $6.00 

1207 Venda elástica: 2 pulgadas x 4.5 yardas* 1 unidad -  $6.00 

1209 Venda elástica: 3 pulgadas x 5 yardas* 1 unidad -  $6.50 

1211 Venda elástica: 4 pulgadas x 5 yardas* 1 unidad -  $7.00 

1213 Venda elástica: 6 pulgadas x 5 yardas* 1 unidad -  $8.00 

1947 Botiquín de primeros auxilios, 20 piezas 1 unidad -  $6.00 
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1215 Botiquín de primeros auxilios, 75 piezas 1 unidad -  $10.00 

1738 Botiquín de primeros auxilios, 175 piezas 1 unidad -  $15.00 

1062 Compresa caliente o fría, 1 pequeña y 1 
grande 1 unidad -  $9.00 

1074 Crema de hidrocortisona al 1 % 1 oz 1%  $6.00 

1228 Peróxido de hidrógeno 16 oz 3%  $5.00 

1796 Atomizador repelente de insectos: Deet 4 oz 30%  $12.00 

1203 Solución antiséptica de yodo 4 oz -  $7.50 

1713 Alcohol isopropílico 16 oz 70%  $6.00 

1229 Alcohol isopropílico, Wintergreen 16 oz 70%  $5.00 

1676 Almohadilla de gaza Johnson & Johnson: 2 
pulgadas x 2 pulgadas* 25 unidades -  $6.50 

1872 Venda líquida .45 oz -  $8.50 

1326 Neosporin Plus .5 oz -  $10.00 

1840 Guantes de examen de nitrilo 100 unidades -  $14.00 

2018 Vaselina 4 oz -  $7.00 

1896 Mascarillas quirúrgicas con cintas para las 
orejas 50 unidades -  $11.00 

1217 Cinta quirúrgica de papel: 1 pulgada x 10 
yardas* 1 unidad -  $6.00 

1218 Cinta quirúrgica de papel: 2 pulgada x 10 
yardas* 1 unidad -  $7.00 

1219 Cinta quirúrgica de seda: 1 pulgada x 10 
yardas* 1 unidad -  $5.50 

1220 Cinta quirúrgica de seda: 2 pulgada x 10 
yardas* 1 unidad -  $7.50 

1221 Cinta quirúrgica transparente: 1 pulgada x 10 
yardas * 1 unidad -  $5.50 

1222 Cinta quirúrgica transparente: 2 pulgada x 10 
yardas * 1 unidad -  $7.00 

1014 Ungüento antibiótico triple 1 oz -  $8.00 

CUIDADO DE LOS PIES
1784 Protector de juanetes 1 unidad -  $9.00 

1238 Almohadillas para eliminar callosidades 6 unidades -  $8.00 

1236 Almohadillas para eliminar callos 9 unidades -  $7.50 
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1785 Separador de dedos en martillo 1 unidad -  $12.00 

1786 Relleno de lana de cordero 1 unidad -  $7.50 

1240 Talco medicado para pies 5 oz -  $7.50 

1782 Hojas Moleskin Plus 4 unidades -  $7.00 

1783 Separador de dedos 6 unidades -  $9.00 

PREPARACIONES PARA LAS HEMORROIDES
1066 Ungüento para hemorroides 2 oz -  $9.00 

1247 Supositorio para hemorroides 12 unidades -  $7.00 

1364 Almohadillas previamente humedecidas para 
las hemorroides 100 unidades -  $9.00 

1248 Crema Preparation H 26 g -  $12.00 

1895 Toallitas medicadas Preparation H 48 unidades -  $11.00 

ASISTENCIA PARA EL HOGAR

1732 Cojín, aro de espuma 1 unidad -  $22.00 

1466 Cojín, asiento de gel/espuma 1 unidad -  $35.00 

1731 Cojín, lumbar 1 unidad -  $24.00 

2016 Báscula de cocina, digital ‡ 1 unidad -  $25.00 

2017 Abridor de frascos de medicamento con lupa 1 unidad -  $10.00 

1933 Trituradora de pastillas con almacenamiento 1 unidad -  $10.00 

1932 Cortador de pastillas con protector de 
seguridad 1 unidad -  $10.00 

1934 Pastillero semanal AM/PM 1 unidad -  $11.00 

SUMINISTROS PARA LA INCONTINENCIA

1300 Ungüento A&D 2 oz -  $7.00 

2026 Ropa interior para adulto, mediana: de 32 a 44 
pulgadas* 24 unidades -  $17.00 

2027 Ropa interior para adulto, grande: de 44 a 58 
pulgadas* 24 unidades -  $18.00 

2028 Ropa interior para adulto, extragrande: de 58 
a 63 pulgadas* 20 unidades -  $18.00 

1811 Protección para hombre Attends Discreet 20 unidades -  $14.00 
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1810 Protección para hombre Attends Discreet 20 unidades -  $13.00 

1813 Protector para control moderado de la vejiga 
para mujeres Attends Discreet 20 unidades -  $15.50 

1812 Protector para control máximo de la vejiga 
para mujeres Attends Discreet 20 unidades -  $20.00 

1814 Protector para control superior de la vejiga 
para mujeres Attends Discreet 20 unidades -  $22.00 

1815 Pantiprotector para mujeres Attends Discreet 28 unidades -  $9.00 

1816 Toalla sanitaria ultradelgada para mujeres 
Attends Discreet 20 unidades -  $11.00 

1302 Crema de barrera 4 oz -  $9.00 

1478 Protector moldeado para control de la vejiga, 
absorbencia moderada* 24 unidades -  $17.00 

1479 Protector moldeado para control de la vejiga, 
alta absorbencia* 24 unidades -  $17.00 

1480 Protector moldeado para control de la vejiga, 
máxima absorbencia* 18 unidades -  $17.00 

1021 Ropa interior desechable, mediana: de 34 a 
44 pulgadas * 20 unidades -  $16.00 

1026 Ropa interior desechable, grande: de 44 a 58 
pulgadas* 18 unidades -  $16.00 

1027 Ropa interior desechable, extragrande: de 58 
a 68 pulgadas* 14 unidades -  $16.00 

1928 Toallitas desechables en el inodoro 24 unidades -  $8.00 

1202 Ungüento antiséptico protector de la piel 4 oz 50%  $12.00 

1884 Jabón corporal sin enjuague 8 oz -  $12.00 

2022 Lavado perineal sin enjuague 8 oz -  $7.00 

1993 Ropa interior Premier para adulto, mediana: 
de 32 a 44 pulgadas* 14 unidades -  $34.00 

1994 Ropa interior Premier para adulto, grande: de 
44 a 58 pulgadas* 12 unidades -  $34.00 

1995 Ropa interior Premier para adulto, 
extragrande: de 58 a 63 pulgadas* 10 unidades -  $34.00 

1990 Ropa interior Premier desechable, mediana: 
de 36 a 44 pulgadas* 18 unidades -  $34.00 

1991 Ropa interior Premier desechable, grande: de 
44 a 58 pulgadas* 16 unidades -  $34.00 

1992 Ropa interior Premier desechable, 
extragrande: de 56 a 68 pulgadas* 14 unidades -  $34.00 
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1476 Protector, desechable: 23 x 24 pulgadas* 50 unidades -  $16.00 

2029 Protector, desechable: 23 x 36 pulgadas* 15 unidades -  $11.00 

1477 Protector, desechable: 30 x 30 pulgadas* 10 unidades -  $10.00 

1996 Protector, extraabsorbente permeable al aire, 
30 x 36 pulgadas* 5 unidades -  $15.00 

1348 Toallitas con lanolina 64 unidades -  $8.50 

MAREO
1263 Dimenhidrinato (comprimidos para el mareo) 12 unidades 50 mg  $7.00 

1366 Meclizina HCL (cápsulas para el mareo) 100 unidades 12.5 mg  $9.00 

AYUDA PARA EL ALIVIO DEL DOLOR
1924 Aspercreme 1.25 oz -  $7.50 

1944 Parche medicado de mentol frío/caliente 5 unidades 5%  $10.00 

1846 Fast Freeze, atomizador para aliviar el dolor 4 oz -  $13.50 

1861 Almohadilla térmica, 12 x 15 pulgadas* 1 unidad -  $26.00 

1942 Almohadilla térmica, extragrande, 12 x 24 
pulgadas* 1 unidad -  $35.00 

1859 Vendas térmicas: espalda y cadera 2 unidades -  $11.00 

1860 Vendas térmicas: cuello, hombro, muñeca 3 unidades -  $11.00 

1761 Bolsa de hielo: 9 pulgadas 1 unidad -  $10.00 

1871 Parche de lidocaína 5 unidades 4%  $13.00 

1923 Gel mentolado 8 oz 2%  $9.00 

1762 Máscara para el alivio del dolor 1 unidad -  $9.00 

1475 Ungüento muscular para aliviar el dolor 2 oz 2.5%  $6.00 

1739 Parches para aliviar el dolor Salonpas 5 unidades -  $14.00 

1979 Ungüento ultra concentrado Tiger Balm .63 oz 11%  $10.00 

1781 Botella de agua tibia o fría, látex de goma 1 unidad -  $10.00 

1261 Wellpatch para la migraña 4 unidades -  $10.00 
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ANALGÉSICOS Y PARA REDUCIR LA FIEBRE

1001 Acetaminofén (analgésico, concentración 
regular) 100 unidades 325 mg  $6.50 

2030 Acetaminofén (analgésico, extraconcentrado) 24 unidades 500 mg  $4.00 

1600 Acetaminofén (analgésico, extraconcentrado) 100 unidades 500 mg  $7.00 

2002 Acetaminofén (analgésico, extraconcentrado) 500 unidades 500 mg  $15.00 

1104 Aleve 100 unidades 220 mg  $16.00 

1311 Analgésico para la artritis 100 unidades 650 mg  $12.00 

1095 Aspirina 100 unidades 325 mg  $5.50 

1096 Aspirina, recubrimiento entérico 100 unidades 325 mg  $6.00 

1002 Aspirina, recubrimiento entérico, dosis baja 120 unidades 81 mg  $6.00 

1998 Aspirina, recubrimiento entérico, dosis baja 500 unidades 81 mg  $12.00 

1802 Aspirina, dosis baja, masticable 36 unidades 81 mg  $5.50 

1367 Capsaicina (crema analgésica) 2 oz 0.025%  $9.50 

2031 Ibuprofeno (analgésico/reduce la fiebre) 24 unidades 200 mg  $4.00 

1004 Ibuprofeno (analgésico/reduce la fiebre) 100 unidades 200 mg  $8.00 

2032 Naproxeno sódico (analgésico/reduce la 
fiebre) 24 unidades 220 mg  $5.00 

1097 Naproxeno sódico (analgésico/reduce la 
fiebre) 100 unidades 220 mg  $10.00 

1365 Pain Reliever Plus (acetaminofén/aspirina) 100 unidades 250 mg,  
250 mg, 65 mg  $8.00 

1332 Pain Reliever, PM (acetaminofén, 
extraconcentrado) 100 unidades 500 mg, 25 mg  $9.00 

PEDICULICIDA (TRATAMIENTO PARA PIOJOS)

1929 Kit de eliminación de piojos 1 paquete -  $29.00 

1269 Enjuague para el tratamiento de los piojos 
(permetrina) 59 ml 1%  $16.00 

1271 Champú para el tratamiento de los piojos 4 oz -  $11.00 

CUIDADO DE LA PIEL Y PROTECCIÓN SOLAR

1076 Gel para el acné de peróxido de benzoilo al 
10 % 1.5 oz 10%  $8.50 
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1368 Crema hidratante de lactato de amonio 8 oz 12%  $12.00 

1821 Crema protectora para la piel con calamina 6 oz -  $7.00 

1065 Desinfectante para manos 8 oz -  $4.50 

1893 Crema corporal hidratante con aloe 8 oz -  $7.50 

1852 Gel para cicatrices 1 oz -  $15.00 

1284 Protector solar FPS 30 3.5 oz -  $7.50 

AYUDA PARA DORMIR

1724 Bandas nasales, medianas 30 unidades -  $13.00 

1725 Bandas nasales, grandes 30 unidades -  $13.00 

1276 Comprimidos para dormir 50 unidades 25 mg  $7.50 

ABANDONO DEL TABAQUISMO

1372 Goma de mascar de nicotina ‡ 50 unidades 4 mg  $25.00 

1369 Parche de nicotina, paso 1 ‡ 14 unidades 21 mg/24 horas  $35.00 

1370 Parche de nicotina, paso 2 ‡ 14 unidades 14 mg/24 horas  $35.00 

1371 Parche de nicotina, paso 3 ‡ 14 unidades 7 mg/24 horas  $35.00 

SOPORTES Y APARATOS ORTOPÉDICOS

1225 Soporte para tobillo 1 unidad -  $10.00 

1767 Guantes para artritis, pequeños 1 par -  $27.00 

1766 Guantes para artritis, medianos 1 par -  $27.00 

1765 Guantes para artritis, grandes 1 par -  $27.00 

2011 Rodillera para artritis, pequeña 1 unidad -  $25.00 

2012 Rodillera para artritis, mediana 1 unidad -  $25.00 

2013 Rodillera para artritis, grande 1 unidad -  $25.00 

2014 Rodillera para artritis, extragrande 1 unidad -  $25.00 

1487 Soporte elástico para espalda: de 24 a 46 
pulgadas 1 unidad -  $23.00 

1488 Respaldo elástico para espalda con soporte 
lumbar 1 unidad -  $27.00 
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1770 Muñequera para el síndrome del túnel 
carpiano, pequeña 1 unidad -  $25.00 

1769 Muñequera para el síndrome del túnel 
carpiano, mediana 1 unidad -  $25.00 

1768 Muñequera para el síndrome del túnel 
carpiano, grande 1 unidad -  $25.00 

1398
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
hombre, negros, medianos (talla de calzado 
del 8 al 10) ‡

1 par De 15 a 
20 mmHg  $18.00 

1399
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
hombre, negros, grandes (talla de calzado del 
10.5 al 12) ‡

1 par De 15 a 
20 mmHg  $18.00 

1400
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
hombre, blancos, medianos (talla de calzado 
del 8 al 10) ‡

1 par De 15 a 
20 mmHg  $18.00 

1401
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
hombre, blancos, grandes (talla de calzado del 
10.5 al 12) ‡

1 par De 15 a 
20 mmHg  $18.00 

1409
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, negros, pequeños (talla de calzado del 
4 al 5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1410
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, negros, medianos (talla de calzado del 
5.5 al 7.5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1411
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, negros, grandes (talla de calzado del 8 
al 10.5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1406
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, beige, pequeños (talla de calzado del 4 
al 5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1407
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, beige, medianos (talla de calzado del 
5.5 al 7.5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1408
Calcetines de compresión hasta la rodilla para 
mujer, beige, grandes (talla de calzado del 8 al 
10.5) ‡

1 par De 8 a 
15 mmHg  $18.00 

1760 Soporte cruzado de lujo para la espalda, 
pequeño: de 28 a 32 pulgadas 1 unidad -  $24.00 

1759 Soporte cruzado de lujo para la espalda, 
mediano: de 33 a 37 pulgadas 1 unidad -  $24.00 

1758 Soporte cruzado de lujo para la espalda, 
grande: de 38 a 42 pulgadas 1 unidad -  $24.00 

1224 Soporte para codo 1 unidad -  $15.00 
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1465 Estabilizador de rodilla 1 unidad -  $23.00 

1481 Soporte de rodilla, elástico, pequeño 1 unidad -  $11.00 

1482 Soporte de rodilla, elástico, mediano 1 unidad -  $11.00 

1483 Soporte de rodilla, elástico, grande 1 unidad -  $11.00 

1484 Soporte de rodilla, elástico, pequeño con 
costuras 1 unidad -  $19.00 

1485 Soporte de rodilla, elástico, mediano con 
costuras 1 unidad -  $19.00 

1486 Soporte de rodilla, elástico, grande con 
costuras 1 unidad -  $19.00 

1463 Soporte para muñeca para la noche 1 unidad -  $30.00 

1457 Cinturón para las costillas: mujer (unitalla) 1 unidad -  $19.00 

1456 Cinturón para las costillas: hombre (unitalla) 1 unidad -  $19.00 

1230 Férula para la muñeca 1 unidad -  $22.00 

1227 Soporte para muñeca 1 unidad -  $10.00 
VITAMINAS Y MINERALES

1805 Apoyo inmune masticable Airborne ‡ 32 unidades -  $16.00 

1820 Gomitas de biotina ‡ 60 unidades 5,000 mcg  $13.00 

1373 Calcio + Vitamina D3 ‡ 60 unidades 600 mg / 400 IU  $7.00 

1823 Gomitas de Calcio + Vitamina D3 ‡ 60 unidades 500 mg, 
1000 IU  $13.00 

1291 Calcio ‡ 60 unidades 600 mg  $7.00 

1945 Calcio masticable, chocolate ‡ 60 unidades 500 mg, 
1000 IU  $10.00 

1420 Centrum Silver masticable ‡ 60 unidades -  $18.00 

1825 Picolinato de cromo ‡ 100 unidades 1000 mcg  $13.00 

1829 Coenzima Q-10 ‡ 30 unidades 50 mg  $12.00 

1393 Multivitamínico diario ‡ 100 unidades -  $8.00 

1972 Gomitas multivitamínicas diarias ‡ 120 unidades -  $13.00 

1385 Multivitamínico diario con minerales ‡ 100 unidades -  $8.50 

1737 Suplemento hormonal DHEA ‡ 50 unidades 50 mg  $12.00 

1417 Gluconato ferroso (suplemento de hierro) ‡ 110 unidades 27 mg  $8.00 

1376 Sulfato ferroso (suplemento de hierro) ‡ 100 unidades 325 mg  $7.50 
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1741 Aceite de pescado, cápsulas de gelatina 
blanda ‡ 60 unidades 1000 mg  $8.00 

1849 Linaza ‡ 100 unidades 1000 mg  $11.00 

1850 Ácido fólico ‡ 100 unidades 800 mcg  $6.50 

1114 Glucosamina (apoyo para la salud de 
articulaciones) ‡ 60 unidades 500 mg  $11.00 

1003 Glucosamina/condroitina (apoyo para la salud 
de articulaciones) ‡ 60 unidades 250 mg, 200 mg  $12.00 

1975 Healthy Eyes con luteína ‡ 60 unidades -  $9.00 

1866 Apoyo inmune masticable ‡ 50 unidades -  $11.50 

1869 Cápsulas para aliviar el dolor ocasionado por 
los calambres en las piernas ‡ 50 unidades -  $14.00 

1418 Magnesio ‡ 110 unidades 250 mg  $7.00 

1879 Melatonina ‡ 100 unidades 5 mg  $12.00 

1971 Gomitas de melatonina ‡ 120 unidades 5 mg  $15.00 

1378 Niacina ‡ 100 unidades 100 mg  $6.00 

1394 Niacina ‡ 100 unidades 500 mg  $10.00 

1930 Niacina, sin sofocos ‡ 60 unidades 500 mg  $11.00 

1976 Gomitas de Omega y DHA ‡ 120 unidades 275 mg, 50 mg  $14.00 

1886 Multivitamínico para hombres One Daily ‡ 100 unidades -  $10.00 

1887 Multivitamínico para mujeres One Daily ‡ 100 unidades -  $10.00 

1977 Gluconato de potasio ‡ 100 unidades 595 mg  $6.00 

1395 Rena-Vite ‡ 100 unidades -  $13.50 

1392 Multivitamínico para adultos mayores ‡ 90 unidades -  $11.00 

1734 Comprimidos de fórmula para el estrés con 
zinc ‡ 60 unidades -  $10.00 

1735 Control de peso Vitafusion Fiber ‡ 90 unidades -  $17.50 

1379 Vitamina A ‡ 100 unidades 10,000 IU  $8.00 

1016 Vitamina B-1 ‡ 100 unidades 100 mg  $7.50 

1381 Vitamina B-12 ‡ 100 unidades 1000 mcg  $11.00 
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1974 Vitamina B-12, sublingual ‡ 30 unidades 5000 mcg  $10.00 

1388 Vitamina B-6 ‡ 100 unidades 100 mg  $8.00 

1382 Complejo de vitamina B ‡ 100 unidades -  $8.00 

1915 Gomitas del complejo de vitamina B ‡ 70 unidades -  $13.00 

1017 Vitamina C ‡ 100 unidades 500 mg  $7.50 

1706 Vitamina C ‡ 100 unidades 1000 mg  $11.00 

1916 Gomitas de vitamina C ‡ 60 unidades 250 mg  $12.00 

1390 Vitamina D3 ‡ 100 unidades 1000 IU  $9.00 

1973 Vitamina D3 ‡ 100 unidades 5000 IU  $10.00 

1978 Gomitas de vitamina D3 ‡ 120 unidades 2000 IU  $13.00 

1384 Vitamina E, cápsulas de gelatina blanda ‡ 100 unidades 400 IU  $11.00 

1419 Zinc quelado ‡ 100 unidades 50 mg  $7.00 

ELIMINACIÓN DE VERRUGAS

1288 Sistema de eliminación de verrugas 
Dr. Scholl’s 20 unidades -  $15.00 

1075 Líquido para eliminar verrugas 9 ml 17%  $10.00 

1289 Sistema de eliminación de verrugas Wartners 1 unidad -  $19.00 
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• Si cancela su inscripción en CalOptima OneCare, su beneficio de OTC se 
cancelará automáticamente.

• CalOptima OneCare es un plan de HMO con un contrato de Medicare. La 
inscripción en el plan CalOptima OneCare depende de la renovación del contrato.

• Esta información está disponible sin costo en otros idiomas. Llame al 
Departamento de Servicios para Miembros de CalOptima OneCare gratuitamente 
al 1-877-412-2734, TTY deben llamar gratutiamente al 1-800-735-2929, 8 a.m. to 
8 p.m. CST.

• La información de salud provista en el catálogo es de naturaleza general y no es 
un consejo médico ni sustituye la atención médica profesional.

* Parte B o D: en ciertas circunstancias, algunos artículos podrían estar 
cubiertos por la Parte B o la Parte D. Cuando sea elegible para recibir 
estos artículos por medio de la Parte B o D, no podrá comprarlos mediante 
su beneficio OTC complementario de la Parte C. Para su conveniencia, 
marcamos estos artículos con un (*).

‡ Los artículos de doble propósito son medicamentos y productos que se 
pueden usar para una afección médica o para la salud y el bienestar general. 
Para comprar estos artículos por medio de su plan, su médico personal debe 
recomendarlos para una afección diagnosticada específica. Hable con su 
médico antes de ordenar estos artículos.

AVISOS
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