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Phần 4 - Những phúc lợi và dịch vụ

Những phúc lợi Medi-Cal được CalOptima đài thọ
Dịch vụ ngoại trú (cứu thương)

Chương trình Gia hạn Tạm thời việc Chăm sóc Sau khi sinh đã được thay thế bằng Chương 
trình Gia hạn việc Chăm sóc Sau khi sinh mới. 

Chương trình Gia hạn Việc Chăm sóc Sau khi sinh

Chương trình Gia hạn việc Chăm sóc Sau khi sinh cung cấp sự đài thọ được gia hạn cho các 
thành viên Medi-Cal trong lúc đang mang thai và sau khi sinh.

Chương trình Gia hạn việc Chăm sóc Sau khi sinh gia hạn sự đài thọ của CalOptima tối đa 
là 12 tháng sau khi sinh bất kể thu nhập, quốc tịch hoặc tình trạng nhập cư và không cần 
thực hiện thêm hành động nào.

Giải mã Nhanh Trình tự Toàn bộ Gen

Dịch vụ Giải mã Nhanh Trình tự Toàn bộ Gen (Rapid Whole Genome Sequencing, rWGS), 
bao gồm việc giải mã trình tự cho cá nhân, giải mã trình tự cho bộ ba gồm cha hoặc mẹ 
hoặc cả cha mẹ và con của họ, và giải mã trình tự cực nhanh, là phúc lợi được đài thọ cho 
bất cứ thành viên Medi-Cal nào dưới một tuổi và đang nhận các dịch vụ nội chẩn tại bệnh 
viện tại phòng chăm sóc đặc biệt. Giải mã Nhanh Trình tự Toàn bộ Gen là một phương 
pháp mới phát triển để chẩn đoán kịp thời các tình trạng ảnh hưởng đến việc chăm sóc tại 
phòng chăm sóc đặc biệt cho trẻ dưới một tuổi.

Các phúc lợi và chương trình khác được CalOptima  
đài thọ
Chương Trình Chăm Sóc Trẻ Em Toàn Diện (Whole Child Model, WCM)

Chương trình Chăm Sóc Trẻ Toàn Diện kết hợp các dịch vụ được chương trình Dịch Vụ 
Cho Trẻ Em của California (California Children’s Services, CCS) đài thọ cho trẻ em và thanh 
thiếu niên trong chương trình Medi-Cal hội đủ điều kiện với chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ 
Em của California vào CalOptima. Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California là một 
chương trình của tiểu bang điều trị cho trẻ em dưới 21 tuổi có một số bệnh trạng, bệnh tật 
hoặc các vấn đề sức khỏe mãn tính hội đủ điều kiện và đáp ứng các quy định của chương 
trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California. Nếu CalOptima hoặc bác sĩ gia đình của quý vị tin  
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rằng quý vị hoặc con của quý vị có một tình trạng hội đủ điều kiện cho chương trình Dịch 
Vụ Cho Trẻ Em của California, quý vị hoặc con của quý vị sẽ được giới thiệu đến chương 
trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California của quận để được thẩm định về sự hội đủ điều 
kiện. Nếu quý vị hoặc con của quý vị được xác định là đủ điều kiện cho Chương trình Chăm 
Sóc Trẻ Em Toàn Diện, quý vị hoặc con của quý vị sẽ nhận được dịch vụ chăm sóc của 
chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California thông qua CalOptima.

Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California không đài thọ tất cả các bệnh trạng. 
Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California đài thọ hầu hết các bệnh trạng là khu-
yết tật về thể chất hoặc cần được điều trị bằng thuốc, giải phẫu hoặc phục hồi chức năng 
(phương pháp phục hồi). Thí dụ về những bệnh trạng hội đủ điều kiện cho chương trình 
Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California bao gồm, nhưng không giới hạn:

• Bệnh tim bẩm sinh 
• Bệnh ung thư 
• U bướu 
• Bệnh máu khó đông 
• Bệnh thiếu máu hồng cầu lưỡi liềm
• Những vấn đề về tuyến giáp
• Bệnh tiểu đường 
• Những vấn đề mãn tính nghiêm 

trọng của thận
• Bệnh gan
• Bệnh đường ruột
• Sứt môi/hở hàm ếch
• Bệnh nứt đốt sống

• Mất thính giác
• Bệnh đục thủy tinh thể 
• Bệnh bại não
• Cấy ghép
• Co giật trong một số trường hợp
• Bệnh thấp khớp 
• Bệnh loạn dưỡng cơ
• AIDS 
• Thương tích nặng ở đầu, não hoặc 

tủy sống
• Phỏng nặng
• Răng mọc lệch nghiêm trọng 

Nhân viên của Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California của quận sẽ quyết định liệu 
con của quý vị có hội đủ điều kiện để nhận các dịch vụ của Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ 
Em của California hay không. Nếu con của quý vị hội đủ điều kiện để nhận loại dịch  
vụ chăm sóc này, các nhà cung cấp dịch vụ của Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của  
California đang làm việc với CalOptima sẽ điều trị cho trẻ cho các bệnh trạng hội đủ điều 
kiện với Chương trình Dịch Vụ Cho Trẻ Em của California.

Quý vị có thể nhận được dịch vụ chuyên chở, các bữa ăn, chỗ ở và các chi phí khác như phí 
đậu xe, phí cầu đường, v.v... nếu quý vị hoặc gia đình của quý vị cần hỗ trợ để đi đến một 
buổi hẹn y tế có liên quan đến một tình trạng hội đủ điều kiện cho Chương trình Dịch Vụ 
Cho Trẻ Em của California và không có nguồn hỗ trợ nào khác. Quý vị nên gọi  
cho CalOptima trước khi quý vị tự chi trả cho dịch vụ chuyên chở vì CalOptima có cung cấp 
dịch vụ chuyên chở không liên quan đến y tế và dịch vụ chuyên chở y tế không cấp cứu 
như đã trình bày trong các phúc lợi và dịch vụ. Tuy nhiên, nếu quý vị tự chi trả cho dịch vụ 
chuyên chở, quý vị có thể được CalOptima hoàn trả nếu quý vị thanh toán trước cho các 
chi phí chuyên chở cần thiết. Nếu dịch vụ chuyên chở của quý vị được xác định là cần thiết, 
CalOptima phải chấp thuận và hoàn trả cho quý vị trong vòng 60 ngày theo lịch kể từ ngày 
quý vị nộp các biên nhận và tài liệu cần thiết về các chi phí chuyên chở. 
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