Diéu Gi Sé Xay Ra Khi Quy Vi

Chich Ngu’a COVID-19

Cac loai vac-xin ngira COVID-19 an toan va hiéu qua |a mét trong nhirng cach quan trong nhat dé
cham dut dai dich.

Xin nh& rang: moi loai vac-xin déu bao vé dé quy vi khéng bi nhiém COVID-19.
Véc-xin ngira COVID-19 1a mién phi!

THONG TIN: Vic-xin ngira COVID-19 khdng chira vi-rit dang hoat ddng. Vac-xin khong thé 1am cho
quy vi bi nhiém COVID-19. Vac-xin khéng 1am cho quy vi c6 kha ndng l1ay nhiém. Vac-xin khéng lam
cho quy vi c6 két qua duong tinh khi xét nghiém COVID-19.

Lam Cach Nao Pé Chich Ngira COVID-19 Othena

+ NE&u quy vi séng hodc lam viéc tai Quan Cam, xin ghi danh tai Othena.com. AppBoionl}'l;em
Quy vi s& dugc thdng bao khi quy vi hdi da diéu kién dé chich ngira COVID-19.

+ Quy vi cling c6 thé lam hen dé chich nglra tai cac nha thuéc CVS, Walgreens
hodc Rite Aid gan nai & clia quy vi.

Cho Budi Chich Ngtra Cia Quy Vi
« Khdéng dung thuéc aspirin, acetaminophen (Tylenol), ibuprofen (Advil) hoac khang
histamine (Benadryl).
Pén ding gio.
Mang theo gidy xac nhan budi hen.
Chuan bi san mét mau gidy can cudc (ID) dé chirng minh danh tanh ctia quy vi vdi gidy cin cudc
c6 hinh dnh va tén, ngay sinh clia quy vi va bang chirng rang quy vi séng hoac lam viéc tai Quan Cam.
Bdo dam tudn thu tat ca cac quy trinh vé COVID-19. Deo khau trang va gilt khodng cach it nhat 6
feet v&i nhirng ngudi khac khi & bén trong va khi xép hang.
Sau khi chich nglra, quy vi s& dugc yéu cau & lai 15 phat dé bao dam rang quy vi van on.

Sau Budi Chich Ngtra Cia Quy Vi
« Néu quy vi chich vac-xin loai yéu cau 2 mii chich, nha cung cdp dich vu clia quy vi s& lam budi hen
tiép theo cho quy vi.

* Quy vi c6 thé gap cac tac dung phu. Biéu nay c6 nghia la co thé cda quy vi dang phan (rng lai véi
vac-xin va diéu nay la binh thudng! Cac tadc dung phu c6 thé xay ra bao gom:

- Pau nhtrc co bap - Budn nén - Pau khép
- Mét moi - Onlanh - S6t
- Nhrc dau

Néu cac tac dung phu clia quy vi trd nén tram trong hon, xin goi ngay cho

bac si clia quy vi. BGi véi cac phan rng di irng nghiém trong, xin goi 9-1-1.

Can thai gian dé co thé cta quy vi xdy dung kha ndng bao vé sau

khi chich ngtra. Sau khi chich mdi th( hai clia vac-xin Pfizer hoac

Moderna, moi ngudi dugc xem la da chich nglra day du sau 2 tuan.

Dai vai cac loai vac-xin ngtra COVID-19 chi yéu cau mét mdii

chich, quy vi dugc xem la da chich nglra day du sau 2 tuan.

Xin hdy trao doi vai bac si clia quy vinéu quy  CalOptima Medi-Cal 1-888-587-8088

Vi €6 thac mac vé vac-xin nglra COVID-19 OneCare Connect 1-855-705-8823

hodc vao trang mang clia chdng téi tai OneCare (HMO SNP) 1-877-412-2734 |

www.caloptima.org/vaccine. TTY 711 Better. Together.
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